
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nombre del Alumno: Rivaldo Domínguez Arias  

Nombre del tema: problemas infecciosos en el adulto        

Parcial: I 

Nombre de la Materia: enfermería del adulto  

Nombre del profesor: Selene Ramírez reyes  

Nombre de la Licenciatura: Lic. Enfermería  

Cuatrimestre: VI 

  

  

  

  



INTRODUCCION 

 

El presente trabajo tiene como finalidad brindar una información acerca de los 
diferentes tipos de patologías que existen alrededor de los agentes infecciosos en 
un paciente adulto, hay que recordar que las infecciones son cosas que cualquier 
persona puede padecer ya que siempre estamos en contacto con microorganismos 
y esto hace un incapie en la importancia de conocer cómo se genera y sus 
principales síntomas y haci poder detectar. Hoy en la actualidad miles de personas 
mueren alrededor del mundo a causa de las infecciones u otras por no acudir de 
manera oportuna en una clínica de salud y pierden la vida por eso hay que tener 
mucho cuidado.  

 

En este trabajo incluimos una presentación en la que incluye una imagen de 
portada del nombre de la universalidad a la vez una serie de datos como nombre 
de la materia y de la maestra esto con la finalidad que sea fácil de identificar de 
quien es el trabajo de igual manera tiene una introducción en la que hablamos de 
manera breve de lo que contienen el trabajo esto para que exista una curiosidad 
por parte del lector, se incluyó un índice de contenido para que el lector sea más 
fácil de buscar la sección que requiera o si en específico quiera leer, hay que 
recordar que las enfermedades siempre están presente por lo tanto hay que 
prevenirla con pequeñas acciones estas pueden ser en conocer más acerca de los 
tipos de infecciones y sus características.  

 

Espero que el trabajo sea de su agrado y disfrute de la lectura.  
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PROBLEMAS INFECCIOSO EN EL 
ADULTO  

 

Es una infección 
pulmonar la cual 
afecta al sistema 
respiratorio. Síntomas 
son, disnea o dificultad 
para respirar, flemas 
amarienta etc. 
Detección por estudios 
radiográficos.  

BRONCONEUMONIA 

Es una infección que afecta 
directamente a los 
pulmones, se transmite por 
aire y por alimentos o 
contacto. Los síntomas 
pueden ser cansancio, 
pérdida de peso, tos seca. 
Se recomienda la 
vacunación de la BCG 

TUBERCULOSIS 

 

Es una infección o 
inflamación de la mucosa 
del estómago e intestinos. 
Pueden ser causados por 
virus o paracitos, esta 
puede ser diagnosticada 
por medio de las haces, 
también por los síntomas 
como color de orina, ojos, 
vértigo etc.  

GASTROENTERITIS 

 

Es un proceso inflamatorio 
agudo del sistema nervioso 
central. Los síntomas son 
fiebre, cefalea, vomito, 
convulsiones etc. Se 
diagnostica por hemocultivo 
y punción lumbar.  

MENINGITIS  

La hepatitis es causada 
por un virus que afecta al 
hígado generando una 
inflamación. Tipos de 
hepatitis son A,B,C,D estas 
se presentan con síntomas 
de fiebre, náuseas, 
vómitos. Para 
diagnosticarlo se realiza 
un estudio serológico.  

HEPATITIS 
VIRAL  

 

Es una infección 
generada por hongos 
del cuerpo. Síntomas 
pie de atleta, 
dermatofitosis para 
prevenirla hay que 
evitar la sudoración 
excesiva 

MICOSIS 

 

Es una infección del 
sistema nervioso 
generada por una 
bacteria mortal. 
Síntomas, espasmos 
musculares, babeo, fiebre, 
irritabilidad. Las pruebas 
de examen pueden ser 
físicos y estudio del 
historial clínico. Para 
prevenir hay que 
vacunarse durante la 
niñez y etapa adulta.  

TETANOS 



CONCLUSIÓN 

 

Luego de haber realizado el trabajo pude darme cuenta que nosotros los seres 
humanos estamos expuestos a muchas bacterias, virus y microorganismos que 
pueden dañar nuestra salud y estas pueden ser adquiridas por diferentes motivos 
como por tocar objetos, contactos con otras personas, es por eso de vital 
importancia siempre mantener un cuidado corporal e higiene personal ya que de 
esta manera lo podemos prevenir. Lo más importante de todo esto es siempre 
acudir al médico para que nos puedan verificar y estar seguros que no tenemos 
ninguna patología que pueda poner en riesgo nuestra integridad ya que muchas 
personas esperan para que se agraven y luego ir al médico en muchas ocasiones 
cuando la enfermedad ya es demasiado avanzada ya no hay mucho que hacer 
porque puede que las bacterias o virus ya estén muy avanzados.  

 

 

Durante las investigaciones q he realice pude darme cuenta que hoy en la 
actualidad ya existe cura y tratamientos que pueden ayudar a la mejoría de estas 
patologías ya que en años anteriores esto no existía por ello podemos decir que la 
ciencia y la medicina ha dado pasos a agigantados y esto ha mejorado la calidad 
d en vida de los pacientes. Pude aprender muchas cosas al realizar este trabajo 
como por ejemplo los síntomas, tratamiento y características de la patología y 
sobre todo como se origina es decir l Ann causa de esta enfermedad y también ala 
vez como prevenirla que prácticamente es lo más importante que cada una de las 
personas las conozcamos.  
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