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En este trabajo hablaremos
Adulto o Infectologia, compre
microorganismos, tales como lo
actualmente la segunda causa
los que se encuentran las bacterias
presentes en todas partes. Sin embargo,
miles de especies de microorganismos
multiplican y provocan enfermedades en los h
Infeccion resulta de un desequilibrio en rela
huésped. Se basa en la cadena infecciosa que es e
agente, la via de transmision y el huésped, don
influencia importante, ya que el hospedador como

ambiente y la via de transmisién hace también en el
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epatitis viral
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Bronconeumonia

La neumonia es una categoria de las infecciones pulmon@
Ocurre cuando los virus, bacterias u hongos causan inflamacio
e infeccion en los alvéolos (diminutos sacos de vellos) en los
pulmones. La bronconeumonia es un tipo de neumonia que
causa inflamacién en los alvéolos.

Alveolos g
normales

Pneumonia

comc

v dolor €
v toscon
us v sudoracién
- comdn es el virus si v escalofrios
Los antibidticos se - estremecimiento
- combatir infecciones bact v dolores musculares
son eficaces contra v falta de energia y fatiga
provocadas por virus. v pérdida de apetito
‘-.\' v dolores de cabeza
v confusién o desorientacion,

especialmente en adultos
mayores

mareos

ndusea y vomitos

toser sangre

Complicaciones
¥ Infecciones en el torrente sanguineo o
sepsis.
v Absceso pulmonar.
v Acumulacién de liquido alrede

pulmones, conocido co
pleural.

trachea

right lung

bronchus
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NEUMONIA
Acumulacion de re-
siduos e inflamacid
de los espacios
alveolares

ALVEOLOS PULMONARES
ntercambio de gases
C02-> 02
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v enfermedades pulmonares a largo
plazo, como EPOC, fibrosis quistica,
bronquiectasia y asma

v otras enfermedades, como diabetes,
insuficiencia  cardiaca, enfermedad
hepatica

v afecciones que debilitan el sistema
inmunitario, como el VIH o ciertos
trastornos autoinmunitarios

¥ tomar medicamentos que inhiben el
sistema inmunitario, como los de
quimioterapia, un trasplante de 6rganos
o el uso prolongado de esteroides

Fralamierilo Diagnoilico

v ..-R'ddiografia de térax o

El tratamiento de la bronconeumonia ¢ tomografig

puede depender del tipo de infeccién y la ' chom;:I)Outaglzadq.

gravedad de la afeccion. Las personas sin ruebas ge sangre.
Broncoscopia.

otros problemas médicos suelen
recuperarse de la bronconeumoniaen1a
3 semanas.

Cultivo de esputo.
Oximetria de pulso.
Gasometria arterial.
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dTaberculosis
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ente causada por el O .
Ea it ; 8] j

onor a su descubridor,
3 bacilo de Koch. Afecta a
ente los pulmones.
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Entre los humanos se transmite a trav
aire, por mindsculas gotas que contien
bacilos y que las personas infectad
tratamientos, o que se encuentran
primeros dias de incubacion, eliminan al
estornudar o hablar. La transmisién p
alimentaria no es frecuente, aunque la
no pasteurizada puede ser fuente de co
en los paises en los que la tuberculosis e
frecuente.
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Sinlomag
¥ Cansancio intenso.
¥ Malestar general.
¥ Sudoracién abundante, especialmente al
caer el dia.
Pérdida de peso.
Sangre en los esputos.
Tos seca, persistente.
Temperatura corporal que oscila entre los
37 y 37,5 grados.

Bacteriasdela = =
Nia TB en las gotitas

fespiratoria \ -

Se distinguen dos tipos de tubercu
pulmonar y extrapulmonar.

La tuberculosis pulmonar puede aparecer
inmediatamente después de la infeccion.
Esta variedad se conoce como infeccion
primaria y afecta especialmente a los nifio
del continente africano.

La prevencion pasa por
de la enfermedad, de
evitar la transmisién al
OMS recomienda la va
todos los recién nacidos
tuberculosis, incluyénd
infantil de forma siste
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ratamiento, la tuberculosis lleva
ediablemente a la muerte. Para su
miento se emplea una
inacion de farmacos, entre los que
se ncuentran la isoniacida, la
picina, la pirazinamida, el
butol y la estreptomicina.

de enfermario

islamiento aéreo (informacién al
aciente y familiares) |
ontrol de signos vitales ,
xigenoterapia |
ontrol de liquidos y wvigilar '
idratacién

aloracién del estado nutricional
valuar eliminacién




Gastroenteritis

La gastroenteritis es una infeccion o inflamacion
estomago y el intestino que puede estar ca
alimentos contaminados o medicamentos,
enfermedades también pueden ocasionar un ¢
similar.
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La gastroenteritis requiere un reposo
alimenticio y reposicion de agua con
electrolitos con sueros orales. En caso de no
poder acudir a la farmacia o al centro de
salud, puede recurrirse a las bebidas
carbonatadas o agua con bicarbonato y

Sinlomay

¥ cambio en el estado mental,
como irritabilidad o falta de

energia. sal para recuperar todo el liquido perdido
v diarrea que dura mas de 2 con los vomitos y las diarreas.
dias.

v fiebre alta.

v vomitos frecuentes.

¥ seis o mds evacuaciones ©
heces blandas en un dio

¥ dolor severo en el ak
o recto.
heces neg

Bacterial
Gastroenteritis

ado de hidratacion y la

problemas o complicaciones
a diarrea. ;

‘al paciente por via oral o intravenosa y
zarlo.

er al paciente hidratado, reemplazando las

as con solucion de rehidratacién oral (SRO).

istrar un antibiético u otros tratamientos

o exista indicacion expresa.

o de la diarrea en el hogar que incluya

cion en prevencion, instrucciones sobre

atacion oral, alimentacion, etc.




Meningitis

agudo del sistema
anismos que afectan
infancia,

Pérdida auditiva
Problemas de memoria
Dificultad de aprendizaje
Dano cerebral
Problemas para caminar
Conwvulsiones

Insuficiencia renal
Choque

Muerte

Tedlamierh

eningitis bacteriana aguda debe
se de inmediato con antibiéticos
enosos Yy, en ocasiones, con
ides. Esto ayuda a asegurar la
racion y a reducir el riesgo de tener
icaciones, tales como hinchazén del
0 y convulsiones.

usas mds comunes de meningitis
las infecciones  virales.  Estas
nes generalmente mejoran sin
iento. Sin embargo, las
nes meningiticas bacterianas son
adamente graves. Pueden

incluso con tratamiento.

rre en
de 10 anos.

. Vacuna neumocécica conj

. Vacuna antimening

. Vacuna antimeningc

bacrerial Menlngms

Skin

/ Skull
/ Dura mater
. Arachnoid
Toees dR (inflamed)
.( LR /

Pia mate
; (inflamed

v Fiebre alta repentina.
¥ Rigidez en el cuello.

¥ Dolor de cabeza intens
v

v

Nduseas o vomitos.
Confusion o dificultad ‘para
concentrarse.

¥ Convulsiones.

¥ Somnolencia o difi
para despertarse.

v Sensibilidad a la luz.

Vacuna contra el Haemophilus j
tipo b (Hib).

PCV15).

. Vacuna polisacarid

(PPSV23).

(MenACWY).




Las hepatitis virales son enfermedades transmisib
ylo crénicas, que han alcanzado especial importa
el mundo. La morbilidad y mortalidad
padecimientos ocupa un lugar significativo, se ¢
problema de salud publica.

Exp
Instruir a
dieta que debe
En caso de hospita
medicamentos
Monitorizacion de signd
Pruebas para funcionalide
Aislamiento
: L . Explicar a los familiares la
ama oiel @ - paciente
orina  oscur ' z
palidas);
v Pérdida de apetitc
v Aumento en el ta
higado (hepatomeg:
con dolor a la palpacié
¥ Dolor abdominal.
Ndauseas y vémitos.
v Fiebre.
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v Cé'ﬂﬂmmtarias en el

cuerpo que atacan el
higado.
¥ Infecciones por wirus (como
las hepatitis A, B o C),
bacterias o parasitos.
¥ Daro hepatico por alcohol
: o téxicos (venenos)
? / ¥ Medicamentos, como una
Ly / WAV v s 7 sobredosis de paracetamol.
Si no se trata, v Higado graso.
provocar  cirrosis,
progresivo y un mal
higado. También
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: debe administrar los
tos prescritos frente a la forma
de hepatitis, al tiempo que tiene
ar la carga virica. También es
inte la wvaloracién neurolégica,
los posibles cambios en el nivel de
ia secundarios a la
monemia.
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, 0 infecciones en la
dos, pueden ser muy
do especialmente graves
ario competente; aunque
especialista médico cuando
rmacia se puede aconsejar y guiar
seddebe aplicar.

v =Onicomicosis distal v
subungueal. Es el patréon mas frecue
infeccion comienza por el borde late
libre de la uiia.

v -Onicomicosis blanca v
subungueal superficial. El hongo ¢
toda la uia pero superficialmente, sin
a las capas més profundas.

v =Onicomicosis blanca subung

proximal. Empieza por el borde prox

la corte y la matriz y el crecimiento de |
nueva.

¢ -Onicomicosis distrofica total.

resultado de una evolucidon dé

Signoy y sinloma

¥ Placas escamosas en los

cabellos. onicomicosis anterior
Placas bilaterales de S .
coloracién eritemato- Micosis en la una del

marrondcea  con finas dedo del pie

escamas.
Descamaciéon en espacios
interdigitales.

Coungay

nomina micosis a las infecciones producidas por
ngo. Dichas infecciones pueden ser superficiales o
icas, siendo mas habituales y menos graves las
ras.

incipales micosis superficiales son:

las tinas, (que pueden ser de la cabeza, el
cuerpo, la pierna, la barba y el pie),

las candidiasis superficiales (producidas por el (r 3
hongo Candida albicans), i AU
la pitiriasis versicolor (llamada tifa versicolor)
las onicomicosis (infecciones de las unas).

/

El tratamiento de las
hongos suele prolong
tres semanas, y el
es la aplicacién
antimicéticos. Est
antimicéticos por
pueden utilizarse
graves.

'd Para las infeccion
se pueden ap
directamente sok

de enfermerio

men diario de la piel, minuciosa en
minencias éseas, zonas expuestas a humedad
ntificacion de antecedentes alérgicos y
acolégicos del paciente

ntenimiento de higiene e hidratacién de la piel
trol del exceso de humedad

entar la movilidad y actividad del paciente,
trol diario de ingesta, de liquidos y de peso
tir al paciente en la dieta o administrar
nutricién enteral o parenteral segin indicacién.
Evitar el consumo de dcidos, café, cacao, alcohol

como fresas.



Nombre alternativo: Trismo

Es una infeccién del sistema nervioso con un tipo d
que es potencialmente mortal llamada Clostridiu
tetani). La bacteria vive en el suelo, la saliva, el
el estiércol. Las bacterias suelen ingresar al cuerg
de un corte profundo, como los que ocurren cuand
un clavo, o avés de una quemadura.

¥ No vacunarse o no seguir el
cronograma de wvacunas de
refuerzo contra el tétanos

¥ Una lesién que deja esporas de

picaduras de inse
v Ulceras infectadas en
v Infecciones dentales

Complicacioney
Obstrucciéon de las via
respiratorias
Paro respiratorio

Insuficiencia ca
Neumonia

Tralamienlo

Antibidticos.

Reposo en cama en un ambiente
calmado (luz tenue, poco ruido y
temperatura estable)
Medicamentos para neutralizar el
toxico (inmunoglobulina
antitetdnica)

Relajantes musculares, como el
diazepam.

Sedantes.

Cirugia para limpiar la herida y
eliminar la fuente del toxico
(desbridamiento)

rante las 24

5N, bjo sedacién y lo
es cada 3 o 4 horas para evitar

ynos de gravedad y pedirles que
oarecen sintomas respiratorios (tos,
apnea, secreciones abundantes,




terminado este trabajo en que las enfermedades infecciosas
os causados por organismos, como bacterias, virus, hongos o
. Muchos organismos viven dentro y fuera de nuestros cuerpos.
almente son inofensivos o incluso Gtiles. Pero bajo ciertas condiciones,

algunos organismos pueden causar enfermedades.
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