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Problemas geriátricos 

ASMA 

Enfermedad crónica que provoca que 
se hinchen y estrechen las vías 
respiratorias de los pulmones 

Signos y síntomas  

 Sibilancias 

 tos  

 disnea 

NEUMONÍA 

Infección en el pulmón causada 
por diferentes tipo de 
microorganismos ( bacterias, virus 
y hongos). 

Signos y síntomas  

 Fiebre que puede ser baja o 
alta. 

 Escalofríos con temblores. 

 Dificultad para respirar 

 

BRONQUITIS 

Cuando las vías respiratorias de los 
pulmones, llamadas bronquios, se 
inflaman 

Signos y síntomas  

 Tos con o sin mucosidad. 

 Dolor en el pecho. 

 Cansancio (fatiga) 

 

 

EPOC 

El daño permanente en los tejidos de 
los pulmones y que hace difícil la 
respiración 

Signos y síntomas  

 tos que produce mucha 
mucosidad. 

 Sibilancias. 
 Un silbido o chirrido cuando 

respira. 

 

 

PRURITO  

Un hormigueo o irritación de la 
piel  puede ocurrir en todo el cuerpo o 
solamente en un lugar. 

Signos y síntomas  

 Piel inflamada. 
 Marcas de rasguños. 
 Bultos, manchas o ampollas. 

 

QUERATOSIS 

Manchas o parches de piel 
escamosos en la capa superior 
de la piel 

Signos y síntomas  

 Mancha áspera, seca o escamosa  
 Variedad de colores 
 Mancha plana a ligeramente 

elevada 

MELANOMA 

Un tipo de cáncer de piel que se 
origina cuando los melanocitos 
comienzan a crecer fuera de control 

Signos y síntomas  

 Un lunar que supura, sangra o está 
ulcerado  

 Un cambio en la pigmentación de 
la piel. 

 Una llaga que no sana. 

  
 

Signos y síntomas 

 tos  
 disnea 
 sibilancias 

LESIONES VASCULARES 

Lesión de una arteria o vena como 
consecuencia de un traumatismo o 
golpe. 

Signos y síntomas  

 Ausencia de pulsos distales. 

 Sangramiento arterial al exterior. 

 Hematoma en expansión o pulsátil. 

  
 

Herpes zoster 

Erupción cutánea vesicante 
(ampollas) y dolorosa 

Signos y síntomas  

 Fiebre. 

 Dolor de cabeza. 

 Escalofríos. 

  

TUBERCULOSIS 

Enfermedad infecciosa causada  por 

Mycobacterium tuberculosis que 
afecta a los pulmones. 

Signos y síntomas  

 dolor en el pecho. 
 tos con sangre o esputo. 
 debilidad o fatiga. 
 tos intensa  

 

PROBLEMAS RESPIRATORIOS PROBLEMAS DE LA PIEL 


