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ALTERACIONES 

Es una enfermedad inflamatoria sistémica 
autoinmune, caracterizada por una 
inflamación persistente de las 
articulaciones, que típicamente afecta a las 
pequeñas articulaciones de manos y pies. 

GERIATRICAS 

 ARTRRITIS REUMATOIDE 

 

 

 

 

 

• Fatiga 
• Fiebre  
• Perdida de peso 
• Articulaciones doloridas 
• Rigidez de las articulaciones 
•  

 

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

FRACTURAS 

Una fractura es una ruptura, 
generalmente en un hueso. Si el 
hueso roto rompe la piel, se 
denomina fractura abierta o 
compuesta. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Dolor intenso.  
•  Deformidad. 
•  Hinchazón.  
•  Hematomas.  
•  Dolor alrededor de la herida.  
• Problemas al mover la extremidad. 

 

OSTEOPOROSIS 

Enfermedad en la que la masa ósea está 
disminuida, se afecta la microarquitectura 
del hueso y hay un aumento de la 
fragilidad ósea. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Dolor de espalda. 
• Perdida de estatura. 
• Postura encorvada. 
• Fractura ósea 
• Resequedad en ojos. 

 SÍNDROME DE INMOVILIDAD EN EL 
ADULTO MAYOR 

 
El síndrome de inmovilidad se define 
como el descenso de la capacidad para 
desempeñar las actividades de la vida 
diaria por deterioro de las funciones 
motoras. 

• Pérdida de masa y fuerza musculares. 
• Ulcera en los talones. 
• Dificultad para mantener el equilibrio y 

caminar sin ayuda. 
• Un elevado riesgo de caídas. 
• Incapacidad para realizar las actividades 

básicas. 

ALTERACIONES DE LA 
TERMORREGULACIÓN 

Proceso base del cuerpo humano. Al 
alcanzar la tercera edad la 
temperatura corporal puede cambiar 
de manera drástica. Durante el 
proceso d envejecimiento la piel se 
adelgaza y el sistema regulador que 
controla la temperatura se vuelve 
menos eficiente. 

 

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Piel seca. 
• Mal humor. 
• Cambios en las pulsaciones. 
• Confusión. 
• Estrés. 

 VERTIGO 

Síndrome vestibular geriátrico el 
conjunto síntomas derivados de la 
afectación de los órganos sensoriales 
deficitarios y de enfermedades 
concomitantes que se traducen en 
sensaciones de mareo desequilibrio. 

 

 SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Sensación de giro de objetos. 
• Inestabilidad. 
• Incapacidad para realizar 

actividades normales. 
• Nauseas. 



 

 
El síncope, definido como una pérdida 
transitoria de conciencia que cursa con 
recuperación espontánea y sin secuelas que 
se debe a una hipoperfusión cerebral 
general y transitoria, es un cuadro clínico 
muy prevalente. 

 SINCOPE 

 

 

 

 

• Piel pálida. 
• Aturdimiento. 
• Visión de túnel. 
• Nauseas. 
• Sensación de calor. 
• Sudor frio y húmedo. 
• Visión borrosa. 

 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 
massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar 
ultricies, purus lectus malesuada libero, sit 

amet commodo magna eros quis urna. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS  

ALZHEIMER 

Enfermedad progresiva que afecta a 
la memoria y otras importantes 
funciones mentales. Las conexiones de 
las células cerebrales y las propias 
células se degeneran y mueren. 

 SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Deterioro de la memoria. 
• Dificultad para comunicarse. 
• Deterioro mental. 
• Dificultad para pensar. 
• Desorientación. Confusión en las horas. 
• Dificultad para concentrase. 

 

PARKINSON 

Trastorno del sistema nervioso central 
que afecta el movimiento y suele 
ocasionar temblores. 

 SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Temblores. 
• Movimientos lentos. 
• Rigidez muscular. 
• Deterioro de la postura y el 

equilibrio. 
• Cambios en el habla. 
• Cambios en la escritura. 
• Perdida de movimientos 

automáticos.  HTA 

Afección en la que la presión se la 
sangre hacia las paredes de la arteria 
es demasiado alta. Factor de riesgo 
cardiovascular más frecuente y afecta 
a 1 de cada 3 personas adultas. 

 SIGNOS Y SÍNTOMAS  

• Dolor intenso de cabeza. 
• Dolor en el pecho. 
• Mareos. 
• Dificultad para respirar. 
• Nauseas. 
• Vomito. 
• Visión borrosa. 
• Ansiedad. 
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