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Infografia 

Problemas geriaricos  
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Es una enfermedad 
que provoca que las 
vías respiratorias se 
hinchen y se estrechen. 

Síntomas 

Tos, disnea, 
opresión torácica, 

sibilancia 

Neumonía  

Proceso inflamatorio 
agudo del 
parénquima 
pulmonar de origen 
infeccioso 

Bronquitis  

 ES el resultado de la 
inflamación de los conductos 
que transportan el aire al 
interior de los pulmones y de 
ellos de nuevo al exterior, para 
así llevar a cabo la respiración. 

Síntomas  

Tos, mucosidad con salida 
oral y, en ocasiones 
dificultad respiratoria 
como consecuencia de la 
reducción del calibre de 
los bronquios, febrícula. 

Epoc 

ES una enfermedad 
pulmonar caracterizada 
por una reducción 
persistente del flujo de 
aire. 

Síntomas 

Sus síntomas más frecuentes son 
la disnea (dificultad para 
respirar), la tos crónica y la 
expectoración (con mucosidad). 

 

Síntomas  

Tos con moco o flema 

Fiebre generalmente de alto grado 
con escalofríos 

Respiración rápida 

Dificultad para respirar 

Dolor en el pecho al toser 

Latidos cardíacos acelerados 

Sentirse muy cansado o muy débil 

Tos: con flema o seca 

Respiratorios: dificultad para rspirar, 
infecciones respiratorias frecuentes o 
sibilancias 

Todo el cuerpo: fatiga o incapacidad 
para realizar ejercicio 

También comunes: opresión en el pecho 

Asma 

Signos y síntomas del asma que 
son más frecuentes y molestos 

Dificultad creciente para respirar, 
medida con un dispositivo 
utilizado para comprobar el 
funcionamiento de los pulmones 
(medidor de flujo espiratorio) 

Necesidad de usar un inhalador de alivio 

rápido con mayor frecuencia 
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Problemas de piel 

La piel es el órgano más 
grande del cuerpo. Lo es en 
términos de peso, entre 6 y 
9 libras (2.5 y 4 kg) y de 
superficie, 
aproximadamente 2 yardas 
cuadradas (1.67 metros 
cuadrados). 

Síntomas 

 Enrojecimiento, 
inflamación, ardor y 
picazón 

 Causas 

Dermatitis, ronchas y 
otras afecciones en la 
piel, costra, hendidura 
(fisura, laceración), 
caspa, úlcera. 

Prurito /Acné. 

El acné es una 
enfermedad que afecta 
las glándulas sebáceas. 
Estas glándulas están 
debajo de la piel, y 
producen una sustancia 
grasosa llamada sebo 

Queratosis seborreica 

Corresponde a lesiones cutáneas 
benignas y frecuentes, se 
presentan en ambos sexos, 
generalmente en la quinta 
década de la vida, aumentando 
su número con la edad. 

Signos y síntomas  

No duelen, pero pueden irritarse y 
causar picazón. 

Son en su mayoría de colores 
marrones o negros.  

Tienen una superficie plana 
ligeramente elevada. 

Tienen una forma redondeada u 
ovalada. 

Con frecuencia aparecen en una 
especie racimos. 

. Melanoma. Melanoma 
maligno 

Es el tipo más grave de cáncer 
de piel, se forma en las células 
(melanocitos) que producen 
melanina, el pigmento que le 
da color a la piel 

Las primeras lesiones del acné son los 
comedones o espinillas. Los 
comedones pueden ser negros 
(abiertos) o blancos (cerrados). 

Entre otros signos y síntomas del melanoma se 
encuentran: 

Un lunar que supura, sangra o está ulcerado (se 
forma un agujero en la piel). 

Un cambio en la pigmentación de la piel. 

La aparición de nuevos lunares cerca de otro ya 
existente. 

Una llaga que no sana. 

Un bulto elevado, liso, de aspecto brillante y 
perlado. 
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Lesiones vasculares Herpes zoster 

Es una enfermedad cutánea, 
caracterizada por una erupción dérmica 
distribuida en la piel. Se produce por la 
reactivación del Virus Varicela Zoster -
VVZ-, que permanece latente en los 
ganglios sensitivos tras haber padecido la 
Varicela (infección primaria). 

Daño en un vaso 
sanguíneo que se produce 
cuando se rompe una 
arteria o se obstruye una 
vena 

Los signos y síntomas generales 
de la mayoría de los tipos de 
vasculitis incluyen los siguientes: 

 

Fiebre 

Dolor de cabeza 

Fatiga 

Pérdida de peso 

Molestias y dolores generales 

Síntomas 

Dolor, ardor u hormigueo. 

Sensibilidad al tacto. 

Sarpullido rojo que aparece 
unos días después del dolor. 

Ampollas llenas de líquido 
que se abren y forman 
costras. 

Picazón. 

Algunas personas también 
presentan lo siguiente: 

 

Fiebre. 

Dolor de cabeza. 

Sensibilidad a la luz. 

Fatiga. 


