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ALTERACIONES MUSCULO ESQUELETICAS 

ARTRITIS REUMATOIDE 

Es un trastorno inflamatorio crónico que puede 

Afectar no solo las articulaciones. En algunas personas  

También puede dañar una gran variedad de sistemas 

Del cuerpo. Sus síntomas son: articulaciones doloridas, calientes o hinchadas, 

Rigidez de las articulaciones, fatiga, fiebre y pérdida de peso. 

 

FRACTURAS  

Una fractura es una ruptura, generalmente de un hueso, si el hueso roto rompe la piel 

Se le denomina fractura abierta. Sus síntomas son: dolor intenso, deformidad, hinchazón, 

Hematomas, problemas al mover la extremidad. 

 

 

OSTEOPOROSIS 

Es una enfermedad en la que la masa ósea esta disminuida, los síntomas que presenta son: 

La reabsorción osea excede a la formación, hay una pérdida de masa ósea, y aumenta el 

Riesgo de fracturas. 

 

SINDROME DE INMOVILIDAD DEL ADULTO MAYOR 

Se define como el descenso de la capacidad para desempeñar las actividades de la 

Vida diaria por deterioro de las funciones motoras. Algunos de los síntomas que presenta 

Son:  reducción de la circulación sanguínea, aumenta la producción de secreciones, la 

Pérdida de fuerza muscular, retención de líquidos, trastorno de la deglución, etc. 

 

ALTERACIONES DE LA TERMOREGULACION 

Padecimiento en el cual se presenta un trastorno en la regulación de la temperatura. 

Algunos síntomas que se presentan son: edemas, tetania, calambres, hipertermia, 

Hipotermia, etc. 

 

VERTIGO 

Se define como la expresión subjetiva de la perdida de orientación espacial. 

Sus síntomas son:  mareos, perdida de equilibrio, dificultad para caminar, 

Ansiedad, etc. 

 

SINCOPE 

Es la perdida transitoria de la conciencia que se debe a una hipoperfusión cerebral 

General y transitoria. Sus síntomas pueden ser: palidez, sudoración, cefalea, palpitaciones 

Visión borrosa. 

 

ALZHEIMER 

La enfermedad del alzhéimer es la demencia primaria más común, suele presentarse 

Un curso progresivo característicamente afecta a distintitas funciones cognitivas y 

Conductuales. Sus síntomas son: la dificultad para aprender nueva información, 

Perderá hechos que haya adquirido, dificultad de planeación, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PARKINSON 

Es una enfermedad motora caracterizada por unos signos cardinales que la identifican 

Que son bradicinesia, rigidez, temblor alteración de los reflejos posturales. Sus síntomas son: 

Trastornos de la escritura, hipomimia facial, depresión, etc. 

 

HTA 

Es la alteración a la presión que normalmente genera la sangre al pasar por las arterias. 

Sus síntomas pueden ser, cefaleas, sangrado nasal, alteraciones visuales, etc. 

 

 


