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Tipos

Fractura completa: El hueso se rompe en dos

partes.
Fractura

Fractura en tallo verde: El hueso se rompe pero

Artritis reumatoide Es una ruptura, generalmente en no se separa en dos partes. Es tipica de los nifos.

un hueso. Si el hueso roto rompe la
piel, se denomina fractura abierta
0 compuesta.

Es una forma de artritis que
causa dolor, inflamacion,
rigidez y pérdida de la
funcién de las articulaciones.

Fractura simple: El hueso se quiebra por una
parte.

Fractura conminuta: El hueso se quiebra en mas
de una parte o se astilla.

Fractura abierta: El hueso sobresale a través de
la piel.

Fractura cerrada: Hay rotura pero no sobresale
el hueso por la piel.

Los signos y los sintomas:

Articulaciones sensibles, calientes e " - - P . o =
hinchadas Sintomas
Rigidez articular que generalmente . « ‘

& e Deformacion de la zona. % M J O ¢ i

empeora por las mafianas y después
de la inactividad

Hinchazén, hematoma o sangrado en la zona

Cansancio, fiebre y pérdida del afectada.

apetito . . . Irasverso Linea )blicuo, no Oblicuo Espiral lallo riturado
& Entumecimiento y hormigueo. )

Movimiento limitado o incapacitado.

Fiebre: en algin caso que aparece hematoma o
sobreinfeccion.

Tratamiento
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Osteoporosis

Es una enfermedad

que se caracteriza por
una disminucion de la
densidad de los huesos
a causa de la pérdida
del tejido 6seo normail

La osteoporosis no
produce sintomas,
no duele ni causa

ninguna ]
Iteracién en si
a
mismCl Relativa

Sin embargo, al producirse
gran fragilidad en los
huesos, aparecen con gran
frecuencia fracturas seas

Alteraciones de la
termorregulacion en el adulto
mayor

El vértigo

Hace referencia siempre a
una alteracion del sistema
vestibular, mientras que el
mareo es un trastorno del
equilibrio no siempre
relacionado con aquel.

La piel se adelgaza y el sistema
regulador que controla la
temperatura del cuerpo se
vuelve menos eficiente

Los sintomas habituales del vértigo
Algunos sintomas de la hipertermia son la sensacion de giro de objetos,
son: inestabilidad, incapacidad para

: realizar actividades normales y
nduseas.

Piel seca.

Mal humor.

Cambios en las pulsaciones.
Confusion.

Estrés.
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Sincope ez

Es un sindrome caracterizado por ,_Lw(,ﬂm
una pérdida de conocimiento de o k
breve duracién, de comienzo :

relativamente brusco, debida a a —
un periodo transitorio y auto N mo‘

limitado de hipo perfusién
cerebral global Los desmayos pueden deberse a estrés
emocional, un dolor intenso, cambios
repentinos en la posicion del cuerpo,
medicacion, calor excesivo,
deshidratacion, agotamiento, presion
en el seno carotideo del cuello o incluso
una tos fuerte.

Alzheimer

Es un trastorno del cerebro
que empeora con el tiempo.
Se caracteriza por cambios
en el cerebro que derivan en
depésitos de ciertas proteinas.
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La enfermedad de Alzheimer
hace que el cerebro se encoja y

que las neuronas cerebrales, a °

la larga, mueran

Repetir afirmaciones y preguntas una y otra
vez.

Olvidar conversaciones, citas médicas o
eventos.

Extraviar articulos y, a menudo, ponerlos en
lugares en los que no tiene sentido hacerlo.

Perderse en lugares que solian conocer bien.

Con el tiempo, olvidar los nombres de
familiares y de objetos de uso cotidiano.

Parkinson

Sustancia negra
del cerebro

Es un tipo de trastorno del
movimiento. Ocurre cuando )
las células nerviosas (neuronas) =
no producen suficiente

cantidad de una sustancia

quimica o

Menor cantidad
de

“ ‘! /////
|
/

Deterioro de las neuronas ' \\

dopaminérgicas - - 4 l

3 Problemas motores
(Temblor)

Causa
—Enfermedad de Parkinson —— Temblores

f &R @ o
TN
ST 0

Movimientos lentos

Rigidez muscular

Cambio del habla

Cambio de escritura

La hipertension arterial

Es una enfermedad crénica
en la que aumenta la presion
con la que el corazén
bombea sangre a las arterias,
para que circule por todo el
cuerpo

Algunas personas con hipertension
arterial pueden presentar lo
siguiente:

Dolores de cabeza
Falta de aire

Sangrados nasales
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