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PIRÁMIDE DEPIRÁMIDE DE
MASLOWMASLOW

Es una teoría motivaciónal que explica las
necesidades humanas a través de una

jerarquía en forma de pirámide 

Se trata de las necesidades más básicas del
ser humano; comer, dormir, respirar. Son

aquellas de las que depende su supervivencia

Se trata de conseguir la seguridad física y
económica. Estar seguros en el entorno en el

que vivimos, tener salud o ingresos suficientes,
y en general vivir sin riesgos en el futuro.

El ser humano es un ser social que necesita
relacionarse con los demás. El tercer nivel

supone por tanto las relaciones en grupo ya
sea con familia, amigos trabajo etc.

Supone algo más que el anterior nivel,
necesitamos no solo formar parte de un grupo
sino también sentirnos apreciados y valorados

por los demás.

Es el nivel más difícil de conseguir y supone
que antes hemos satisfecho los demás niveles.
Supone el éxito personal, sentirse bien consigo

mismo.

La pirámide tiene aplicaciones no solo en el ámbito de la psicología sino también
en el de la economía y la empresa. 
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