
la clasificación 
de las 

hormonas por 
sitios de 

producción

características funciones lugar de las hormonas 
del sistema endocrino 

Glándula pituitaria

Hormona adrenocorticotropa (ACTH)

Hormona luteinizante (LH) y 
hormona estimuladora de folículo 
(FSH)

Controla la producción de 
hormonas sexuales 

Estrógeno en las mujeres y 
testosterona en los hombres 

producción de óvulos en las mujeres 
y espermatozoides en los hombres.

Hormona del crecimiento (GH)

estimula la producción de proteínas

Oxitocina

Estimula la contracción del útero y 
los conductos lácteos en los senos.

Prolactina

Inicia y mantiene la producción de 
leche en los senos, afecta los 
niveles de las hormonas sexuales.

Hormona estimulante de la tiroides 
(TSH)

Estimula la producción y secreción 
de las hormonas tiroideas.

Ovarios 

Estrógeno

Afecta el desarrollo de las 
características sexuales femeninas

desarrollo reproductivo, es 
importante para el funcionamiento 
del útero y los senos.

protege la salud de los huesos.

Progesterona

Estimula el revestimiento del útero 
para la fertilización.

prepara los senos para la 
producción de leche.

Testículos  

Testosterona

Desarrolla y mantiene las 
características sexuales masculinas 
y la maduración.

Hipotálamo

Hormona liberadora de la hormona 
del crecimiento (GHRH)

Regula la liberación de la hormona 
del crecimiento en la glándula 
pituitaria.

Hormona liberadora de tirotropina 
(TRH)

Regula la liberación de la hormona 
estimulante de la tiroides en la 
glándula pituitaria.

Hormona liberadora de 
gonadotropina (GnRH)

Regula la producción de LH/FSH en 
la glándula pituitaria.

Hormona liberadora de 
corticotropina (CRH)

Regula la liberación de 
adrenocorticotropa en la glándula 
pituitaria.

en el 

Crecimiento 

en la

Reproducción 

en las características 

Sexuales 

en el 

Metabolismo energético 

regulan la actividad de los 

Órganos 

se originan en 

glándulas endocrinas 

son liberadas en

La sangre 

cumplen la función de

Mensajeras llevando y trayen 
información 

por su acción 

Produce cambios en los   
organismos donde actúan 
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