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 CLASIFICACIÓN
  DE LAS 

 HORMONAS

 Glándula pituitaria

 Hormona antidiurética (vasopresina)  Hormona del crecimiento (GH)  Hormona adrenocorticotropa (ACTH)  Hormona luteinizante (LH) y hormona 
 estimuladora de folículo (FSH)

 Oxitocina  Prolactina  Hormona estimulante de la tiroides (TSH)

 Timo

 Factores humorales

 Hipotálamo

 Hormona liberadora de la hormona del 
 crecimiento (GHRH)

 Hormona liberadora de tirotropina (TRH)  Hormona liberadora de gonadotropina (
 GnRH)

 Hormona liberadora de corticotropina (CRH)

 Glándula pineal

 Melatonina

 Testículos

 Testosterona

 Glándula tiroides

 Hormona tiroidea

 Glándulas paratiroideas

 Hormona paratiroidea (PTH)

 Ovarios

 Estrógeno  Progesterona

 Páncreas

 Glucagón  Insulina

 Riñones

 Renina y angiotensina  Eritropoyetina

 Glándulas suprarrenales

 Aldosterona  Corticosteroide  Epinefrina  Norepinefrina

 Su función es:  Su función es:  Su función es:
 Su función es:

 Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:
 Su función es:

 Su función es:
 Su función es:

 Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función es:  Su función hormonal es:  Su función hormonal es:  Su función hormonal es: Su función hormonal es:

 Regula la sal, el equilibrio de agua y la 
 presión sanguínea.

 Controla funciones clave del cuerpo, actúa 
 como antiinflamatorio, mantiene los niveles 
 de azúcar en sangre, la presión sanguínea y 
 la fuerza muscular, regula la sal y el 
 equilibrio de agua.

 Aumenta la frecuencia cardíaca, el ingreso 
 de oxígeno y el flujo sanguíneo.

 Mantiene la presión sanguínea Controlan la presión sanguínea, de forma 
 directa y también mediante la regulación de 
 la producción de aldosterona en las 
 glándulas suprarrenales.

 Afecta la producción de glóbulos rojos. Eleva los niveles de azúcar en sangre.  Reduce los niveles de azúcar en sangre, 
 estimula el metabolismo de la glucosa, 
 proteínas y grasas.

 Afecta el desarrollo de las características 
 sexuales femeninas y el desarrollo 
 reproductivo, es importante para el 
 funcionamiento del útero y los senos, y 
 protege la salud de los huesos.

 Estimula el revestimiento del útero para la 
 fertilización, prepara los senos para la 
 producción de leche.

 Es el regulador más importante de los 
 niveles de calcio en sangre.

 Controla el metabolismo, también afecta el 
 crecimiento, la maduración, la actividad del 
 sistema nervioso y el metabolismo.

 Desarrolla y mantiene las características 
 sexuales masculinas y la maduración.

 Libera melatonina durante la noche para 
 facilitar el descanso. Regula la liberación de la hormona del 

 crecimiento en la glándula pituitaria

 Regula la liberación de la hormona 
 estimulante de la tiroides en la glándula 
 pituitaria.

 Regula la producción de LH/FSH en la 
 glándula pituitaria.

 Regula la liberación de adrenocorticotropa 
 en la glándula pituitaria.

 Ayuda a desarrollar el sistema linfático. Afecta la retención de agua en los riñones, 
 controla la presión sanguínea.

 Controla la producción de hormonas 
 sexuales (estrógeno en las mujeres y 
 testosterona en los hombres) y la 
 producción de óvulos en las mujeres y 
 espermatozoides en los hombres.

 Afecta el crecimiento y desarrollo, estimula 
 la producción de proteínas, afecta la 
 distribución de grasas.

 Controla la producción de hormonas 
 sexuales (estrógeno en las mujeres y 
 testosterona en los hombres) y la 
 producción de óvulos en las mujeres y 
 espermatozoides en los hombres.

 Estimula la contracción del útero y los 
 conductos lácteos en los senos.

 Inicia y mantiene la producción de leche en 
 los senos, afecta los niveles de las hormonas 
 sexuales

 Estimula la producción y secreción de las 
 hormonas tiroideas.
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