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Fichas técnicas

prueba psicologica

Raven
Prueba
Autor J. C. Raven
Que mide La prueba raven, también conocida

como matrices progresivas de raven,
mide principalmente la inteligencia
fluida de una persona.

Forma de aplicacion

Puede ser aplicado de forma individual
0 colectivo

Reactivos o items

Cada serie esté integrada por 12 items

Descripcion de la prueba

Es una de las pruebas de inteligencia
mas utilizadas en el &mbito de la
psicologia y la educacién, disefiada
para medir la inteligencia fluida de una
persona.

INSTRUCCIONES PARA LA
APLICACION DE LA PRUEBA

El test de matrices progresivas para
nifios es en colores, contemplan tres
series A, BY C, esta version es
aplicable a menores comprendidos
entre los 5y 11 afios de edad, y
también se utiliza en adultos con
deficiencia mental.




Test de DOMINO °S

Prueba

Edgar anstey
Autor

Esta prueba esta disefiada para evaluar la
Que mide capacidad de razonamiento, comprension y

habilidades l6gicas y numéricas a través de la
resolucion de problemas que involucran fichas
de domino.

Forma de aplicacion

Puede ser aplicada en forma individual o grupal,
en el trabajo infantil se recomienda la aplicacion
a nifos de 12 afos.

Admite trabajar con nifios de 10 afios de edad
de forma individual.

El tiempo de la prueba es de 30 minutos con
una tolerancia de 12 a 15 minutos adicionales.

Numero de reactivos o items

1r version consta de 44 items
2da version consta de 48 items

Descripcién de la prueba

La prueba de Domind, también conocida como
Test de Domind D48 o Test de Dominé Rey, es
una herramienta psicométrica utilizada para
evaluar la inteligencia general de una personay
su capacidad para razonar, resolver problemas
y comprender patrones numeéricos y légicos. A
diferencia del Test de Raven, la prueba de
Dominé se enfoca mas en el ambito numérico y
matematico.

Instruccion de aplicacion

La prueba de Dominé es solo una herramienta
de evaluacion y debe ser considerada junto con
otros datos relevantes para obtener una
comprension completa del funcionamiento
cognitivo del evaluado.

Se procede a realizar los ejercicios de prueba.

El paciente debe estudiar previamente
El examinador debe velar que el paciente de las
respuestas correctas en sus ejemplos.

Se acredita un punto por cada respuesta
totalmente correcta

Es necesario utilizar una escala que permite
una rapida ubicacion del paciente al grupo de
edad que pertenece

La calificacion obtenida y esta nos da el
percentil




Prueba

TEST GESTALTICO VISOMOTOR DE
BENDER

Autor

Lauretta bender

Qué mide

El Test Gestaltico Visomotor de

Bender (Bender-Gestalt Test) es una
herramienta psicométrica disefiada
para evaluar el desarrollo perceptual-
motor y la madurez neuromotriz de una
persona.

Forma de aplicacion

Se aplica de forma individual, tanto en
nifios como en adultos

Numero de reactivos o items

9 items

Descripcion de la prueba

Esta constituido por 9 lAminas, de color
blanco, que miden 10x15 cm, donde
apareceran figuras geométricas
trazadas en negro.

Instruccion para la aplicacion

» Se entrega al paciente una hoja,

» Las tarjetas se van entregando
en un orden definido.

» Sugiere alentar la colocacion de
la primera figura acerca del
angulo superior izquierdo de
papel.

> Se impide la rotacién de las
figuras volviendo a colocar las
tarjetas en su posicion original.

» Se impide las tentativas del
paciente para girar la hoja en la
cual trabaja.




Prueba INVENTARIO DE PERSONALIDAD

16-PF DE RAYMONT CATTELL
Autor Raymond B. Cattell y Alan D. Mead
Qué mide Mide 16 factores primarios de

personalidad.

Forma de aplicacion

Puede ser aplicada de forma
individual o colectiva a partir de los
16 afios de edad

Numero de reactivos o items

Cuenta con 105 items

Descripcion de la prueba

El Inventario de Personalidad 16-PF
(16 Personalities Factor
Questionnaire) de Raymond Cattell
es una prueba psicométrica
disefiada para evaluar los rasgos de
personalidad de un individuo.

Instruccion para la aplicacion

» Debe aclarar, a las personas,
que en el folleto no pueden
realizar marcas de ningun
tipo, las respuestas se
ofrecen en la hoja de
respuesta.

= Indicar al sujeto el llenado de
datos de identificacion.

= Asegurarse que el sujeto
complete el ejercicio en hoja
de respuesta.




Prueba

INVENTARIO MULTIFACETICO DE LA
PERSONALIDAD (MMPI)

Autor

Starke R. Hathaway y J.C. McKinley

Qué mide

El Inventario Multifacético de la Personalidad
(MMPI) es una prueba psicologica que tiene
como objetivo medir multiples aspectos de la
personalidad y evaluar diversos problemas de
salud mental en adultos. Fue disefiado para
proporcionar una evaluacion amplia y objetiva
de la personalidad, identificar patrones de
comportamiento y detectar posibles
trastornos psicologicos.

Forma de aplicacion

Aplicada de forma individual o colectivo, a
sujetos mayores de 16 afos. No tiene tiempo
de limite de aplicacion

Numero de reactivos o items

Consta de 550 items

Descripcion de la prueba

El Inventario Multifacético de la Personalidad
(MMPI) es una prueba psicolégica extensa y
ampliamente utilizada para evaluar la
personalidad y detectar trastornos
psicoldgicos en adultos.

Instruccién para la aplicacion

e Escribir datos personales

e Entregarle el folleto, en donde no
puede realizar marca alguna

e Instruirle al sujeto para clasificar los
items.




Prueba DIBUJO DE LA CASA, EL ARBOL Y LA
PERSONA (HTP)

Autor J. N. Back

Qué mide Mide aspectos profundos de la personalidad

tanto sanos o patoldgicos.

Forma de aplicacion

El Dibujo de la Casa, el Arbol y la Persona (HTP)
es una técnica proyectiva utilizada en psicologia
para obtener informacion sobre aspectos de la
personalidad, las emociones, el funcionamiento
psicoldgico y la percepcion del individuo que
realiza los dibujos.

Numero de reactivos o items

3 items

Descripcion de la prueba

A través de esta técnica, se busca explorar los
pensamientos, sentimientos y experiencias
internas del sujeto, ya que se cree que los
dibujos pueden ser una forma de proyectar
aspectos inconscientes o menos accesibles de
su psicologia.

Instruccion para la aplicacion

Pedir al paciente que dibuje una casa, un arbol y
finalmente una persona vy ya.




Prueba DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA DE
GOODENOUGH

Autor Florence Laura Goodenough

Qué mide El nivel intelectual en nifios de 3 a 15 afios

de edad.

Forma de aplicacion

Individual y colectiva a partir de los 3 afios
de edad hasta los 14 afios, en caso de
edad mas pequefa se realiza de forma
individual.

Numero de reactivos o items

51 items

Descripcién de la prueba

A través de este método, los evaluadores
pueden obtener informacién valiosa sobre
la percepcion, el autoconcepto, las
habilidades sociales y emocionales, asi
como algunos aspectos del desarrollo
psicoldgico del nifio.

Instruccion para la aplicacion

El nifio dibuja lo que se le viene en la mente
de la figura humana refiriéndose a una
figura humana.

Prueba TEST DEL DIBUJO DE LA FAMILIA'Y EL
DIBUJO LIBRE

Autor Maurice Porot

Qué mide Mide la efectividad en la infancia y en la

adolescencia.

Forma de aplicacion

Se puede aplicar en nifios de 8 a 11 afos de
edad, en donde comienzan a expresar en
sus dibujos la realidad que percibe en su
contexto social.

Numero de reactivos o items

Entre 3 y mas items

Descripcién de la prueba

El Test del Dibujo de la Familia y el Dibujo
Libre son dos pruebas psicolégicas que se
utilizan para obtener informacién sobre la
personalidad, emociones, conflictos internos
y otros aspectos psicoldgicos de un
individuo.

Instruccion para la aplicacion

Se le entrega al paciente una hoja en blanco
y un lapiz y dibuja su propia familia.




Prueba

TEST DEL ARBOL

Autor

Paul K. F. Buber

¢qué mide?

Sirve para evaluar diferentes aspectos
de la personalidad y el funcionamiento
cognitivo de una persona.

Forma de aplicacion

Puede ser aplicada de forma individual
o colectivo y sin limite de tiempo.

Numero de reactivos o items

Descripcién de la prueba

La estructura del arbol raiz, tronco y
copa, la raiz representa la parte mas
instintiva y las experiencias mas
tempranas

Instruccién para la aplicacion

Pedirle al paciente que dibuje un &rbol,




Prueba

SACKS

Autor

Sacks, J.; Levy, S.

Qué mide

Obtener datos sobre cuatro areas que
representan la adaptacion del sujeto: familia,
sexo, relaciones interpersonales y concepto
de si mismo.

Forma de aplicacion

Puede aplicarse en forma individual, grupal o
autoadministrada.

Numero de reactivos o items

60 items

Descripcidn de la prueba

Es una prueba proyectiva verbal, de
diagnéstico en diversas areas de relaciones
sociales.

Instruccién para la aplicacion

En este test se nos presentan, como su
nombre indica, frases incompletas que
nosotros debemos seguir. Nos aparece el
principio de las mismas y, tan rapido como
sea posible, para sacar a la luz nuestro
inconsciente, debemos completar las frases
terminandolas de forma que tengan sentido
para nosotros.

Prueba CAT AY H (TEST DE APERCEPCION
TEMATICA INFANTIL VERSION
HUMANA Y ANIMAL)

Autor Leopold Bellak

Qué mide Permite la percepcion respecto de

conflictos personales y del ambiente,
asi como a nivel psicoanalitico la
estructuracion del YO.

Forma de aplicacion

Para ello se brinda una consigna
simple: “Te voy a mostrar algunos




dibujos. Me gustaria que hagas un
cuento con cada uno, y me digas qué
pasoé antes, qué esta pasando ahoray
qué va a pasar después”. Esta
consigna puede variar de acuerdo a
cada psicologo.

Numero de reactivos o items

30 items

Descripcidn de la prueba

es un test proyectivo que ayuda a
explorar tanto el conocimiento a
perceptivo como el expresivo del nifio.

Instruccién para la aplicacion

El CAT-H consiste en 10 laminas de
personas en distintas situaciones en
las cuales el nifio de edad de 3 a 10
afos debe relatar un cuento de lo que
observa.

Prueba TAT (TEST DE APERCEPCION
TEMATICA)

Autor Henry Murray

Qué mide Permite conocer los impulsos,

emociones, sentimientos, complejos y
conflictos de la personalidad, unos
aspectos o tendencias inhibidas y
subyacentes en el sujeto que éste no
admitiria o reconoceria, porque no es
consciente de ellos.

Forma de aplicacion

La consigna del test consiste en
presentarle al sujeto una serie de
laminas, una por vez. Para cada una
de ellas, la persona debera inventar
una historia que tenga pasado,
presente y futuro.

Numero de reactivos o items

31 items

Descripcion de la prueba

Permite conocer los impulsos,
emociones, sentimientos, etc.

Instruccion para la aplicacion

El Test de apercepcion tematica (TAT)
consiste en una serie de 31 laminas,




acerca de las cuales se pueden
construir narraciones. Se suelen
presentar a los sujetos en dos
sesiones. A medida que se avanza en
ellas se puede apreciar mejor lo que
permanece constante, aunque la
historia en si varie.

Prueba MANCHAS DE TINTA DE RORSCHACH
Autor Hermann Rorschach
Qué mide El estudio de la personalidad de los

individuos.

Forma de aplicaciéon

Para aplicar el test de Rorschach, tan solo
se deben mostrar las imagenes y dejar
gue el sujeto en cuestién haga su libre
interpretacion. Posteriormente, se analizan
todas y cada una de las respuestas que ha
dado la persona a la pregunta "¢, qué ves
en esta lamina?".

Numero de reactivos o items

10 items

Descripcién de la prueba

El test de Rorschach forma parte de los
meétodos proyectivos para el andlisis de la
personalidad que proponen al paciente un
material ambiguo en su significacién a
través del cual se transparenta la
personalidad del sujeto.

Instruccién para la aplicacion

Para aplicar el test de Rorschach, tan solo
se deben mostrar las imagenes y dejar
gue el sujeto en cuestién haga su libre
interpretacion. Posteriormente, se analizan
todas y cada una de las respuestas que ha
dado la persona a la pregunta "¢, qué ves
en esta lamina?".




