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GRANDES SISTEMAS DE LA PSICOLOGIA  

 

LA PSICOLOGIA WUNDTIANA EL ESTRUCTURALISMO: 

Corriente psicológica atribuida de forma verdadera a Titchener, aunque por algunos autores 

señalados como erróneos e inflexibles. Titchener  adopto un aspecto de la psicología de 

Wundt (el estudio de la sensación mediante la introspección entrenada la refino y la convirtió 

en algo que llamo estructuralismo, que básicamente era el estudio de la estructura de la 

mente consciente. 

El estructuralismo fue la aproximación dominante de la psicología en estados unidos, pero 

pronto fue cuestionando y suplantada por movimientos más nuevos, más amplios y más 

flexibles que se desarrollan ante la insatisfacción del sistema propuesto  

Wilhelm Wundt  (1832-1920) fue el fundador del primer sistema psicológico  y de igual forma 

fundo la universidad de Leipzig como el primer laboratorio de investigación en psicología. 

EL FUNCIONALISMO  

El funcionalismo intenta dar cuenta de cuál es la naturaleza de los estados mentales. Ello es, 

aborda específicamente la pregunta “¿qué son los estados mentales?”. En tal sentido, es 

una respuesta al problema mente-cuerpo en su aspecto metafísico. Se puede afirmar que, al 

día de hoy, habiendo desbancado tanto al conductismo lógico. 

Constituye la posición  Un estado mental particular es, consecuentemente, un estado mental 

de cierto tipo según el rol causal o la función que desempeñe dentro del sistema del cual 

forma parte. Esto quiere decir que los estados mentales no son causalmente neutrales y que 

tienen como naturaleza diríase incluso que como “esencia” un rol causal específico, una 

función definida. . 

 Los funcionalistas consideran que los estados mentales no están atados a su realización 

(instanciación o ejemplificación) por parte de un estado concreto en específico. Se declaran 

neutrales en relación con el sustrato. En tanto estados funcionales, los estados mentales 

pueden ser realizados (instanciados o ejemplificados) por varios estados concretos posibles; 

 

  



LA REFLEXOLOGIA  

Vladimir n, bejterev, fue el creador del termino reflexología y junto con Iván Pavlov, que se 

centró sus investigaciones en el campo de los reflejos condicionados consistentes en un 

enlace temporario entre el factor del ambiente y una actividad del organismo, a diferencia de 

los reflejos simples o incondicionado enlaces permanentes entre un preciso y una acción del 

organismo. 

 

EL CONDUCTISMO 

El proyecto de Watson consistió en buscar si existía correlación entre el proceso de 

mielinizacion de las fibras nerviosas del cerebro y el aprendizaje, para lo cual utilizo ratas de 

laboratorio, lo que permite un estudio positivo y científico del comportamiento; de aquí 

concreta que las respuestas observables y los estímulos ambientales eran los elementos 

básicos de la investigación psicológica unidades. 

Se centra en centra en tres grandes áreas del comportamiento. 

1) Los movimientos voluntarios que forman parte de hábitos corpóreos explícitos. 

2) La actividad glandular y visceral perteneciente al mundo de los hábitos emocionales. 

3) Los hábitos de lenguaje y pensamiento. 

 

EL PSICOANALISIS  

El psicoanálisis se da nacimiento a la psicología del inconsciente o su equivalente. Su 

creador es Sigmund Freud (1856-1939). 

Existe un amplio sector del psiquismo no consciente cuyos contenidos a modo de 

pensamientos y fantasías, no son advertidos por el sujeto, y constituyen parte de la vida 

psíquica profunda, reprimida, porque su naturaleza, o bien sexual o agresiva, las torna 

inaceptables para el yo que debe entender por una parte las exigencias que plantea la 

realidad natural o social como condición de la supervivencia del organismo. 

El psicoanálisis se desarrolla paralelamente a las prácticas médicas llevadas a cabo tanto 

por su autor como por sus colegas y sus colaboradores  

 



LA PSICOLOGIA GESTAL 

Esta psicología, conocida también como Psicología de la forma, hace su aparición a 

comienzo del siglo XX y se presenta como una alternativa a la psicología Wundtiana a partir 

de las críticas formuladas, sobre todo el entorno a la metodología  empleada para su objeto 

de estudio (la conciencia), y las concepción.  

Este análisis fenomenológico consistía en una auto-observación liberada de cualquier 

prejuicio de orden teórico y que permitía la captación  del fenómeno en sus propiedades 

particulares como estructuras globales a priori, y no como unidades irreductibles en los 

contenidos de conciencia. 

Con respectos al estatismo, se propuso como alternativa una visión dinámica de la mente, 

inspirada ala teoría de los campos de fuerza de la física de aquellos tiempos, sobre el 

experimentalismo basado en la introspección analítica. 

En cuanto al dualismo cuerpo-mente y sus intentos de superación, se propuso la hipótesis 

del isomorfismo que derivó en una estrecha relación entre los procesos mentales y 

cerebrales, los hechos de la mente tendrían sus oportunos sustratos fisiológicos o materiales 

en el cerebro, dándose una correspondencia topológica entre los campos de fuerzas 

mentales y los campos de fuerza bioelectricas  cerebrales. 

Los gestáltistas resaltaban la imposibilidad de estudiar dicho fenómeno,  

LA PSICOLOGIA ANALITICA DE CARL GUSTAV JUNG 

Su origen provino de suiza y uno de sus aportes más trascendentales para el campo de la 

psicología proviene del desarrollo de la teoría del inconsciente colectivo, es decir, el producto 

de experiencias ancestrales de la humanidad en su conjunto, cuyo residuo en el alma 

individual constituye los arquetipos. 

Los arquetipos podrían entenderse como temáticas comunes vividas por todas los tiempos, y 

que cristalizan o sedimenta en el psiquismo humano en un momento dado. 

Pero para Jung estos arquetipos hallan su expresión y manifestaciones a través de 

imágenes tanto en las producciones delirantes o alucinatorias como procesos típicos de 

cuadros psicóticos, como así también en los sueños. 

El objetivo del análisis de Jung llamo individuación, la individuación no debe confundirse con 

la individualidad simple o la excentricidad, Jung identifico dos niveles de funcionamiento 



psicológica que tienden dar forma, color y, a veces, comprometer la experiencia de la vida de 

una persona. Junto con Freud, Jung reconoció la importancia de las experiencias tempranas 

de la vida, alas que se refirió como complejos personales que surgen de las perturbaciones 

en la vida de la persona que se encuentran en el inconsciente personal. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


