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 LA PLANIFICACION

 Diagnóstico institucional y grupal.

 El diagnóstico institucional 

 Permite identificar:

 Un diagnóstico permite identificar los 
 problemas (siempre hay más de uno), 
 priorizarlos más importantes y conocer sus 
 causas. Esto es, preguntarse qué elementos de 
 la escuela causan la dificultad y podrían 
 mejorarse.

 Importancia:

 es que brinda información sobre las 
 condiciones, procesos y  resultados que 
 importan para la meta de la escuela: que 
 TODOS los alumnos aprendan.

 Un diagnóstico implica: 

 1) Analizar la situación de la escuela en general 
 y las condiciones y prácticas institucionales 
 vinculadas al aprendizaje.
 2) Tener en claro el objetivo que se quiere 
 lograr y evaluar la distancia entre la escuela 
 deseada y la escuela actual.
 3) Definir los problemas institucionales que 
 explican la distancia entre la situación actual . 

 DETECTAR LOS SÍNTOMAS 

 1. Relevar datos sobre las trayectorias 
 escolares.

 2. Relevar datos sobre el ingreso de los 
 alumnos al nivel siguiente de enseñanza y su 
  desempeño en, al menos, el primer año.

 3. Relevar las calificaciones de los alumnos.

 DETECTAR LOS PROBLEMAS  
  

 1. Relevar qué aprendizaje se construye en la escuela. 
 Las calificaciones a veces no bastan  para tener una 
 mirada precisa sobre el aprendizaje. 

 2. Analizar los datos anteriores e identificar las 
 áreas, materias, años o secciones en las que 
  hay más dificultades de aprendizaje.

 3. Analizar el ausentismo de alumnos y 
 docentes. 

 INDAGAR LAS CAUSAS

 1. Indagar sobre las prácticas de enseñanza y 
 las condiciones institucionales que explican los  
 resultados del aprendizaje. 

 2. En el caso de las situaciones que no 
 dependan de la enseñanza o de las 
 condiciones institucionales, indagar si la 
 escuela implementa las intervenciones y 
 articulaciones que contribuyan a resolverlas.

 -Diagnostico grupal:

 Los primeros días de clase son importantes 
 para maestros y alumnos.

 En ellos se establece el tono del ambiente y 
 sientan las bases para el resto del año lectivo; 
 es en ellos cuando un  grupo de individuos 
 diversos se reúnen y forman una clase.

 Un grupo nuevo tiene su propia mezcla de 
 ambientes, habilidades, intereses, 
 personalidades y que lo hacen distinto a 
 cualquier otro que el maestro haya tenido.

 Determinación de objetivos, 
 diseño de los contenidos y 
 técnicas metodológicas.
  

 Momento 1. Elaboración de la Planeación 
 didáctica

 Elementos que integran el plan 
 diario.

 Clima, medida de seguridad, 
 disciplina. 

 Contexto interno y externo de la escuela

 En el diseño de la Planeación didáctica 
 enunciará las características del entorno  
 familiar, escolar, social y cultural de sus 
 alumnos; 

 Estas características deben dar cuenta de 
 los aspectos familiares de ellos:

 El rol que juegan los padres, del nivel 
 socioeconómico, así como del tipo de escuela, 
 los servicios con los que cuenta y la 
 organización escolar, entre otros elementos 
 que considere pertinentes y que sean 
 relevantes con la Planeación didáctica a 
 desarrollar.
  

 Diagnóstico del grupo 
 Este rubro se refiere a la descripción de las 
 características y procesos de aprendizaje de 
 los   alumnos que integran su grupo.

 Como Docente contemple para el diseño de su 
 planeación el número de alumnos:

 Los elementos generales y particulares sobre 
 su desarrollo, las formas de aprendizaje, las 
 necesidades educativas especiales, las formas 
 de convivencia, sus conocimientos, habilidades, 
 actitudes, valores y destrezas, 

 Plan de clase

 Los componentes curriculares contemplados en 
 el programa de estudios sobre el aprendizaje 
 esperado o del contenido programático 
 seleccionado para la organización de su 
 práctica. 

 Será necesario que realice la selección y 
 diseño de actividades, estrategias  
 y demás elementos que considere pertinentes, 
 considerando el enfoque de cada asignatura.

 Estrategias de evaluación
 Deben formar parte de la secuencia antes  
 descrita y corresponderán a los procesos y 
 resultados esperados

 Esto permitirá evidenciar  
 aciertos y áreas de oportunidad sobre el nivel 
 de aprendizaje logrado.

 Momento 2. Elaboración de la 
 argumentación de la Planeación didáctica

  Implica brindar un conjunto de reflexiones o de 
 explicaciones como sustento de una conclusión.

 La redacción del escrito con la argumentación 
 sobre el sentido de las estrategias didácticas 
 elegidas para elaborar y 
  

 Desarrollar su planeación didáctica implica 
 exponer de qué modo ajustó las actividades  
 considerando las características del contexto 
 interno y externo, los estilos de aprendizaje de 
  sus alumnos, el enfoque de la asignatura para 
 trazar las estrategias, lugares, insumos,  
 actividades, tiempo, manera de valorar y demás 
 elementos incluidos en la Planeación  
 didáctica

 Métodos, técnicas y estrategias:

 Se requiere que los profesores conozcan y 
 dominen diversas estrategias y técnicas 
 didácticas, además del uso eficiente de las 
 telecomunicaciones y los recursos de 
 información. 
  

 El docente debe conocer y saber aplicar los 
 criterios para seleccionar la estrategia o técnica 
 más adecuada para su curso. Incluso tener la 
 posibilidad de adaptar o crear y documentar sus
 propias estrategias y técnicas didácticas.
  

 Diferencias entre estrategias, técnicas y 
 actividades

 La Estrategia

 Es un sistema de planificación aplicado a un 
 conjunto articulado de acciones que
 permite conseguir un objetivo; sirve para 
 obtener determinados resultados, de manera 
 que no se puede hablar de usar estrategias 
 cuando no hay una meta hacia donde se 
 orienten las acciones.

 La Técnica 
  

 Es considerada como un procedimiento 
 didáctico que se presta para ayudar a realizar 
 una parte del aprendizaje que se persigue con 
 la estrategia.

 Las Actividades  Los contenidos se clasifican en tres tipos:

 Los contenidos procedimentales

 El estudiante será el actor principal en la 
 realización de los procedimientos que 
 demandan los contenidos, es decir, desarrollará 
 su capacidad para “saber hacer”.

 Se clasifican: 

 1. Generales: son comunes a todas las áreas.
 2. Procedimientos para la búsqueda de 
 información.
 3. Procedimientos para procesar la información 
 obtenida.4. Procedimientos para la 
 comunicación de información. 

 Aprendizaje de los procedimientos 

 Cada nuevo procedimiento se vinculará con 
 otros procedimientos ya conocidos por el 
 alumno, y su aprendizaje supondrá, al mismo 
 tiempo, la revisión, modificación y 
 enriquecimiento de ellos.

 Enseñanza de los procedimientos

 -Premisas:  
 -No todos los procedimientos se enseñan y se 
 aprenden en la escuela. 
 -La escuela no es la única transmisora de este 
 tipo de saberes. 
 -Algunos se aprenden de manera espontánea 
 en la vida cotidiana, por casualidad o por  
 disponer de modelos a quien imitar con 
 facilidad ... 
 -Primero lo haré yo (el docente), después lo 
 haremos juntos y luego lo harás tu

 Plan de clase.

 Es uno de los viejos conocidos de los profesores. 
 Se trata de un documento descriptivo que indica 
 todo lo que deberás hacer en tus clases. Es decir, 
 es una herramienta de planificación de actividades 
 y contenidos.

 La función del profesor es

  Transmitir el máximo de conocimiento posible. 
 Entonces, nada mejor que contar con una 
 herramienta de planificación que te permita 
 organizar los contenidos que serán enseñados 
 de la manera más lógica.

 a). - OBJETIVOS, CONTENIDOS, 
 METODOLOGÍA Y ENFOQUE DE LAS 

 CLASES

 El componente crítico del enfoque de una clase 
 se encuentra en la descripción del propósito 
 u objetivos y la introducción. El propósito, 
 objetivo o meta, o como sea que lo llamemos, 
 es la parte del “hacia dónde nos dirigimos” con 
 el plan.

 b). ACTIVIDADES; RECURSOS Y MEDIOS 
 PARA EL DESARROLLO DE LAS CLASES

 Es necesario seleccionar las técnicas o 
 métodos más apropiados para comunicar la 
 materia a los estudiantes, y es necesario 
 seleccionar las experiencias de aprendizaje a 
 través de las cuáles los alumnos pueden aplicar 
 el material. Muchas experiencias de 
 aprendizaje se especifican en las guías, 
 ejercicios, trabajos y en otros materiales de 
 enseñanza. Observando estos recursos, se 
 pueden obtener muchas buenas ideas.

 El clima de clase es:

 A situación o ambiente que se crea en una 
 clase, en cada una de las asignaturas o 
 unidades que en ella se imparten, de manera 
 más o menos permanente, a partir de la 
 interacción de las características físicas del 
 lugar, de las características de los alumnos, del 
 docente, la materia, las estrategias y las del 
 propio centro que influyen en los resultados 
 educativos de los alumnos. 

 Variables que conforman el clima de clase:

 Que conforman el clima, atenderemos a una 
 doble clasificación, la primera, hará referencia a 
 las dimensiones que mayoritariamente se 
 considera que conforman el constructo clima.

 En este sentido deberemos destacar:

 El docente

 De él depende en buena medida la configuración de un 
 elevado número de factores que determinan el clima del aula. 
 Nos referimos a la manera de abordar la materia, la actitud hacia 
 la formación y la educación, la manera de entender la disciplina, 
 las normas, el orden y la organización de la clase y finalmente, 
 el trato que proporciona a los alumnos. 

 Los alumnos

 Se debe tener presente que reaccionan de un modo u otro 
 en función del trato que reciben y en la medida que se 
 sienten implicados y copartícipes en el proceso educativo. 
 También es fundamental que lo que se les explica sea de 
 interés y útil y así lo reconozcan.

 El aula 

 La luminosidad, la temperatura, los ruidos son elementos 
 del ambiente físico que se supone que están cubiertos y 
 controlados en cualquier centro. Las variables de 
 ambiente físico que deberemos tener en cuenta, puesto 
 que pueden ser modificadas con facilidad son la  
 distribución del mobiliario (colocación de mesas, sillas y 
 otros muebles), la ambientación o decoración del aula que 
 la convierta en un lugar agradable para estar a la vez que 
 funcional para los propósitos educativos. 

 La disciplina en el aula

 La escuela no es sólo un escenario de formación y entrega 
 de conocimientos, sino que se legitima como un espacio 
 para promover actitudes y valores encaminados a 
 desarrollar una convivencia pacífica entre los seres 
 humanos; sin embargo, este ideal muchas veces no se 
 alcanza adecuadamente debido a que, por distintas 
 situaciones y factores, de carácter social o individual, 
 algunos de los estamentos o agentes que intervienen en 
 ella terminan involucrados en situaciones de conflicto que, 
 en ocasiones, se tramitan de forma violenta.

 Ritmo de la clase
 Algunos elementos fundamentales que se 
 deben tener en cuenta al planear una clase, en 
   relación con el tiempo: 

 1. Cada clase debe tener un espacio dedicado a explorar 
 los saberes previos en los estudiantes, sus intereses y 
 debilidades, esto permitirá diagnosticar y planear 
 procesos de apoyo a estudiantes aventajados y a 
 aquellos con dificultades.

 2. Se debe enfocar una parte del tiempo de cada clase al 
 trabajo práctico por parte del estudiante, cada clase puede 
 significar un ejercicio de reflexión en torno a la 
 aplicabilidad de los conceptos en la cotidianidad, de este 
 modo, los conocimientos se vuelven significativos y 
 enriquecedores para el estudiante.

 3. Es imprescindible tener en cuenta el apoyo a cada 
 estudiante, de modo que se pueda desarrollar cada 
 desempeño en la clase atendiendo a los ritmos y estilos de 
 aprendizaje.
  

 4. Dentro del manejo del tiempo es clave 
 estructurar la clase, de esta forma, se tendrán 
 en cuenta el inicio, desarrollo y cierre de la 
 clase, planeando el periodo de duración de 
 cada momento.

 5. En cada clase se debe procurar respetar el 
 tiempo asignado a los desempeños diseñados,  
 de este modo se lograrán realizar a cabalidad 
 las actividades programadas.

 6. Procurar estimar el tiempo de cada actividad 
 es muy importante, pues de ello depende  
 el número de los desempeños que se planeen 
 para cada clase, de este modo no falta o sobra  
 demasiado tiempo.

 Aprovechamiento y resultados.

 Se entiende como una medida de las 
 capacidades que presenta un estudiante sobre 
 lo que ha aprendido, como efecto de un 
 proceso de formación y a la participación de 
 una situación educativa, resulta ser un 
 indicador del nivel de aprendizaje logrado por el 
 estudiante, es el reflejo del aprendizaje del 
 estudiante 
 y del logro de unos objetivos preestablecidos.

 Se centran en diferentes tipos de variables:

 Están las que se relacionan con el docente y 
 el entorno institucional, como son:

 Estilos de enseñanza, las concepciones 
 teóricas de la enseñanza, sus expectativas 
 sobre el rendimiento de los alumnos, las 
 estrategias metodológicas implementadas en 
 clases, el clima escolar y los métodos de 
 evaluación que utiliza.

 Están las que se relacionan con el alumno, 
 como son:

  Perfil sociodemográfico, antecedentes 
 académicos, disposición o actitudes estrategias 
 de aprendizaje, conductas motivación, métodos 
 de estudio, factores psicosociales y culturales 
 del entorno familiar .

 Los resultados de aprendizaje son: 

 Un enunciado acerca de lo que se espera que el 
 alumno deba saber, comprender y / o ser capaz de 
 demostrar al término de un período de aprendizaje. 
 La intención de un módulo o programa es un 
 enunciado general y amplio acerca de la finalidad 
 de la enseñanza, es decir, indica lo que el profesor 
 pretende cubrir en un bloque de enseñanza.
  

 El objetivo:

 Los resultados de aprendizaje son más precisos, 
 más fáciles de redactar y mucho más claros que los 
 objetivos. Los resultados de aprendizaje se pueden 
 considerar desde una perspectiva como una 
 especie de “moneda universal” que ayuda a 
 transparentar a los módulos y programas tanto a 
 nivel nacional como internacional.

 Individualización y diferenciación 
 en clase.

 La individualizacion: 

 Se refiere a la instrucción que se estimula a las 
 necesidades de aprendizaje de los alumnos 
 diferentes. Metas de aprendizaje son los 
 mismos para todos los estudiantes, pero los 
 estudiantes pueden progresar a través del 
 material a diferentes velocidades de acuerdo a 
 sus necesidades de aprendizaje.

 La diferenciacion. 

 Se refiere a la enseñanza que se adapta a las 
 preferencias de aprendizaje de los alumnos 
 diferentes. Metas de aprendizaje son los 
 mismos para todos los estudiantes, pero el 
 método o enfoque de la enseñanza varía en 
 función de las preferencias de cada 
 alumno o lo que la investigación ha encontrado 
 funciona mejor para los estudiantes como 
 ellos


