SUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombredelalumno: Luz Yareny GOmez Lopez

Nombre del profesor: Lic. YesicaDariana Sanchez Sanchez

Licenciatura: Enfermeria

Materia: Desarrollo Humano

Grado: 6° Cuatrimestre

Nombre del trabajo: Super Nota

Ocosingo, Chiapas a 31 de julio del 2023




INTELIGENCIA EMOCIONAL

La Inteligencia Emocional es uno
de los conceptos clave para
comprender el rumbo.

COMUNICACION EMOCIONAL

En opinién de Domenec Benaiges (2014),
la comunicacion es el acto de transmitir
correctamente un mensaje entre, minimo,
dos personas. Comunicar no implica
Unicamente

enviar el mensaje sino hacer llegar su
contenido ala otra persona.
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Atributos de un Lider

—La esencia misma de liderazgo es
tener vision. Tiene que ser una visién
gue se debe
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AFECTOS

Dos resumenes previos de los cambios en la visién
psicoanalitica del afecto (Emde, 1980;

Emde, 1988) describen el cuadro de los movimientos hacia
un modelo de organizacion. Los

cambios comenzaron en algunos de los postreros
pensamientos de Freud, pero también a

partir de él se fueron incorporando cambios radicales en el
mundo clinico y cientifico.



’ PERSONALIDAD SALUDABLE -

Expertos en psicologia sostienen que la
personalidad se crea a partir de cinco pilares.
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tiene el ser hombre de decidir sus acciones, de
elegir la calidad de vida que desea y de

esforzarse en llegar a sus metas.
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CONCLUSION

La inteligencia emocional es parte de la conviccion de que se deben promover situaciones que
posibilitan el desarrollo de la sensibilidad y el caracter de cada persona, sobre la base de que se usa
en el quehacerde la vida cotidiana que se involucratanto el ser fisico, mental, afectivoy en el social
en unatoda persona.

La personalidad es un factor que influye al ser humano en todo lo que este hace. Es decir que
contribuye a todo como persona aun determinante el cual establece multiples factores que
intervienen en la conducta de cada individuo. Por ende, no puede dejar de ser tenido en cuenta para
ningun tipo de investigacién que involucre al ser humano.
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