EUDS

Mi Universidad

ENFERMERIA DEL ADULTO

CATEDRATICO:

Lic. Ambar Jaqueline Alcazar Cancino.

Alumna:
Karla Guadalupe Dominguez Sanchez.
Trabajo:
» "Mapa conceptual”
Tema:

Problemas endocrinos y neuroldgicos

Licenciatura: Enfermeria Cuatrimestre: 6°

OCOSINGO CHIAPAS

11/ Julio / 2023



\S

Diferentes padecimientos
endocrinos y neuroldgicos

/

l

Problemas
Endocrinos

v

se deben a |la
alteracion de la
regulacion

Alteracién de la
glandula endocrina.

Alteracion de los
mecanismos de
regulacion

Hiposecrecion

por factores inhibidores como
la agenesia (se nace sin
la glandula o la atrofia)

Hipersecrecion

Por factores estimuladores como
hipertrofia (no siempre se corresponde
con la hipersecrecion hormonal) o
hiperplasia (tumor).

Alteracion de la
célula efectora

v

VALORACION DEL
PACIENTE CON
ALTERACION
ENDOCRINA

e Datos objetivos:

e Constantes vitales (aumento o
disminucion).

e Peso y curva ponderal.

e Balance hidrico.

Mediciones
« Perimetro.
« Distribucién de grasas

(acumulacioén en algunas zonas)
« Proporciones corporales
(descompensacion).
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CUIDADOS DE

ENFERMERIA
Aumentar la
ingestion de

calorias y proteinas

(por su estado
hipercatabolico),y
recibir la ansiedad

Dar el tratamiento
farmacologico

levotiroxcina (T4)
por via oral
Unicamente.

Se debera iniciar el
tx farmacolégico en
dosis bajas

(para evitar los sintomas
de hipertiroidismos), aumentando
cada 2° 3 semanas

Desaparecer el
edema

Evitar el estrefiimiento y
fomentar su independencia y
autocuidado

Mejor el apetito

La valoracion del estado
de alerta y del contenido

de

conocimiento.

El objetivo de
neuroldgica es
funcionamiento

Sistema Nervioso

la atencién

restablecer

mediante

el
del
la

utilizacion en muchas ocasiones de

técnicas sofisticadas

Trastorno presentado por la elevacion
de la presion intracraneal cuando el
volumen que se suma a dicha
cavidad excede la capacidad
compensatoria

Es la acumulacion de
sangre en alguno de
los espacios
intracraneales

Se produce por la interrupcion del flujo
sanguineo cerebral de manera local o
difusa con lesion cerebral por isquemia o
hipoxia

Las lesiones de la médula espinal que se
presentan de manera aguda suelen ocurrir por
contusion o seccion de dicha estructura,
por dislocacién 6sea, fragmentos de fracturas

Se generan por la dilatacion de una arteria
cerebral que ha disminuido su capa media y
laminar elastica interna de la pared

Datos importantes que revelen la existencia en
algin  miembro cercano de la familia
de enfermedades como diabetes, cardiopatias

Habito de tabaquismo describiendo pasado vy
presente con cantidad de consumo y duracion,
consumo de drogas, habitos en el consumo de
alcohol, actividades laborales, pasatiempos

y actividades recreativas.

Suele ser el primer signo de
alteracion neurologica. En ocasiones
cursa desapercibido, por lo que debe
vigilarse estrechamente.

La valoracién del nivel de
conciencia incluye a su
la conciencia o vez dos aspectos
fundamentales como hijo:

HIPERTENSION

INTRACRANEANA
mismo y los logros
alcanzados.
HEMATOMAS
INTRACRANEALES
Equipo
ENFERMEDAD auip
VASCULAR
CEREBRAL

v

problemas
neurologicos

l

comprenden una
variedad de trastornos, los
<——cuidados de enfermeria que—>requieren
se proporcionan a los

amplia que

pacientes
PATOLOGIAS cuidados de
NEUROLOGICAS enfermeria

de un
conocimiento de la patologia
de laenfermedad

cursan con un
padecimiento de este tipo,

de las areas en que debe
amplio——>centrarse la valoraciéon y del
tratamiento médico habitual.

siempre deben realizarse basandose

en los objetivos que se han planteado
en el momento de iniciar el cuidado

Cama con barandas y
caucho protector.

LESION AGUDA DE

LA MEDULA
ESPINAL Tres almohadas grandes
y una pequefia.
ANEURISMAS
INTRACRANEALES
Bolsa de arena.
ANTECEDENTES )
FAMILIARES Equipo (?ompleto de
oxigeno.
ANTECEDENTES Y Equipo de aspiracion con
HABITOS SOCIALES sondas de diferente calibre
Guantes.
NIVEL DE
CONCIENCIA
Equipo de signos
vitales.

Unguentos y gotas
oftalmicas.

La atencion de enfermeria que
se presenta a este tipo de
paciente es en general la misma,
independiente de la causa que
originé su alteracion.

Valoracién neuroldgica

Control de signos vitales.

Permeabilidad de la vfa aerea.

Proteccion de la piel y
medidas de sostén al
sistema musculo
esquelético.

Nutricién y eliminacion.

Higiene.
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