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INFECCIONES EN ADULTOS 

BRONCONEUMONIA 

una afección que causa 

inflamación de los 

pulmones. 

Fiebre, tos con moco, 

dificultad para respirar, 

dolor de pecho 

El diagnóstico de la 

hepatitis se realiza con 

estudios serológicos. 

Infecciones bacterianas, 

Virales, o micoticas del 

pecho. 

PREVENCION 

Vacunarse, lavarse las manos 
regularmente, no fumar,  

Administración de 

medicación, de líquidos, 

control de signos vitales, 

dieta adecuada, terapia 

respiratoria y apoyo 

suplementario de oxígeno. 

es 

HEPATITIS VIRAL 

Enfermedad transmitible, 

aguda y/crónicas, causa la 

inflamación del hígado. 

TIPOS 

CUIDADOS DE 
ENFERMERIA  

Hepatitis A (VHB), Hepatitis C 

(VHC), Hepatitis Delta (VHD), 

Hepatitis TT y otras dos que se 

encuentran en estudio como la 

Hepatitis G y GB. 

DIAGNOSTICO 

TRATAMIENTO 

 No existe un tratamiento 

específico al tratarse de 

una enfermedad vírica. 

Antibióticos, estar en reposo, 

oxigenoterapia, tratamientos 

respiratorios. 

fiebre y síntomas gastrointestinales 

como náuseas, vómitos e ictericia, 

Independientemente del tipo de 

virus. 

TIPOS 
(Principales) 

Infecciones que se 

transmiten de una 

persona a otra a través 

del contacto sexual. 

INFECCIONES DE 

TRANSMISION SEXUAL 

Bacterias, parásitos, 

hongos y virus. 

CAUSAS 

Enseñar a la practica de 

sexo seguro, evitar 

relaciones sexuales 

durante el tratamiento, 

usar condón y no tener 

muchas parejas sexuales. 

Explicar al paciente la 

patología, Administración 

de medicamentos, 

Monitorización de signos 

vitales, Pruebas para 

funcionalidad hepática, 

Aislamiento. 

CAUSAS  

es 

SINTOMAS  

PREVENCION 

Afecta tanto a hombres 

como mujeres, puede 

ser más graves en 

mujeres. 

Clamidia, Herpes 

genital, Gonorrea, 

VIH/SIDA, VPH, Sífilis, 

Tricomoniasis. 

El uso correcto de 

preservativos de látex 

reduce enormemente, 

aunque no elimina, el 

riesgo de adquirir y 

contagiarse con ETS. 

CUIDADOS DE 

ENFERMERIA 

SINTOMAS  

son 

son 
es 

TRATAMIENTO 

CUIDADOS DE 

ENFERMERIA 


