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DOCENTE…  PEDRO ALEJANDRO BRAVO HERNANDEZ 

 

ALUMNA… JUANA EIRIKA VAZQUEZ ALBORAS 

 

MATERIA… FUNDAMENTO DE ENFERMERIA III 

 

GRADO… 3 CUATRIMESTRE 

 

GRUPO… ENFERMERIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCION 
 

ANTES DE MI ENSAYO QUIERO DAR DE SABER DE QUE SE VA HABLAR 

PUES NOS VA HABLAR DE LAS TEORIAS  DE LA ENFERMERIA Y CUANTAS 

EXISTE, SOLO MENCIONE ALGUNAS DE FLORENCE… 

 

ES UN TEMA QUE ES IMPORTANTE SABER YA QUE NOS VA SERVIR EN LA 

PROFECION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TEORICAS DE LA ENFERMERIA 

 

 

 

PARA EMPEZAR HABLAR DE LAS TEORICAS MAS IMPORTANTES DE LA 

ENFERMERIA, QUIERO MECIONAR QUE LA PROFECION DE LA ENFERMERIA ES 

UNA GRAN RESPONSABILIDAD DE UN YA QUE DEBE SE DEBE DE CUIDAR 

PACIENTES ENFERMOS. 

 

EXISTEN MUCHAS TEORICAS DE LE ENFERMERIA TANTO DE QUE FLORENCE 

ESCRIBIO Y ENTRE OTRAS PERSONAS. ENTRE LAS TEORIAA CON MAS 

RELEVACIA PODEMOS VER… COMO EL MODELO DE FLORENCE YA QUE ELLA 

CONSODERA QUE L SANEAMIENTO DE LA POBLACION ERA SALUDABLE, TAMBIEN 

DEMOSTRO CUALES SON LAS NECESIDADES PARA CUIDAR A UN ENFERMOPOR 

EJEMPLO DIJO, QUE NECESITABA UNA VENTLACION. LUZ. COMIDA NUTRIVA Y 

EJERCICIO PARA QUE EL PACIENTE PUEDA RESTABLECER SU SALUD 

 

FLORENCE NUNCA SE SEPARO DE LOS ASPECTOS FISICOS, EMOSIONALES  

SOCIALES DE SUS PACIENTES… TAMBIEN SOSTENIA QUE PARA MANTENER UNA 

BUENA ATENCIONSANITARIA Y ADECUADA TAMBIEN ERA  NECESARIO DE 

SISPONER DE UN ENTORNO SALUDABLE COMO POR EJEMPLO ( AIRE PURO, 

AGUA PURA, ALCANTARILLADO EFICAZ, LIMPIEZA Y LUZ) ESOS SON LOS 

COMPONENTES QUE HOY EN DIA SIGUE EN VIGENCIA. 

 

 

UNS DE LAS TEORIAS DE NIGHTINGALE ELLA SE CENTRO EN EL ENTORNO… 

MURAAY Y ZENTNER DEFINE COMO ENTERNO CONO EL CUMULO. 

TODAS LAS CONDICIONES E INFLLUENCIAS EXTERNAS QUE AFECTAN A LA VIDA 

Y AL DESARROLLO DEL ORGANISMOY SON CAPACEZ DE EVITAR SUPRIMIR O 

CONTRIBUIR  A LAS ENFERMEDADES… 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAS TEORIRIAS DE ENFERMERIA GENERAL DE LA ENFERMERIA… TAMBIEN ESTA 

DE DOROTEA OREM QUE ESTA POR TRES TEORIASQUE ESTAN RELACIONADAS 

ENTRE SI: TEORIA DE AUNTO CUIDADO,TEORIA DEL DEFICIT DE AUTOCUIDADO Y 

TEORIA DE LOS SISTEMAS D ENFERMERIA. 

 

 

LAS 5 TEORIAS DE ENFERMERIA SON… 

 

• MODELO DE INTERRELACION 

• TEORIA PSICOANALITICA 

• TEORIA DE LAS NECESIDADES HUMANAS 

• CONSEPTO DE MOTIVACION 

• CONSEPTO DEL DESRROLLO PERSONAL 

 

LAS TEORIAS DE ENFERMERIA SE CLASIFICAN DE MAYOR A MENOR NIVEL DE 

ABTRACCIONLOS MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA SE DIVIDEN EN 

MATAPARADIGMAS, FILOSOFIAS, MODELOS, CONSEPTUALES, GRANDES 

TEORIAS Y TEORIAS DE NIVEL MEDIO 

 

 

LA TEORIA DE FLORENCE SE LLAMA… TEORIA DEL ENTORNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CONCLUCION 

 

PARA CONCLUIR MI TRABAJO, HABLA DE LAS TEORIA DE LA ENFERMIRA Y DE 

FLORENCE TALVEZ ME HAYA FALTADO INFORMACION PERO ESO ES LO QUE ENTENDI 

DE ESTA TEMA, FUE UN TEMA IMPORTANTE ESPERO QUE SEA ENTENDIBLE 

 

 

ESTA ES MI ENSAYO QUE YO HICE EN ESTA MATERIA, INVESTIGARE MAS PARA PODER 

SABER MAS DE LAS TEORIA QUE EXISTEN EN LA ENFERMERIA Y DE FLORENCE, SIN MAS 

QUE DECIR ESO FUE TODO… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  


