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 Nutrición 

enteral 

 

Los sitios de entrada 

• Nasogástrica: La sonda entra por la 

fosa nasal y llega hasta el estómago 

• Nasoyeyunal: La sonda entra Por la 

fosa nasal hasta el yeyuno 

• Gastrostomía: La sonda entra 

directamente al estómago por 

endoscopia, pueden usarse sondas 

de mayorcalibre 

• Yeyunostomía: La sonda va directo 

al yeyuno por medio de punción con 

endoscopia 

 

 

Complementaria o mixta: 

Cuando se utiliza para cubrir 

parcialmente las necesidades 

nutrimentales, ya que el resto se 

consume por vía oral o parenteral 

 Completa: 

Cuando el total de nutrimentos 

se cubre por vía enteral 

 

Nutrición 

parenteral 

Es un método de soporte nutricional en 

el cual los nutrientes o parte de ellos se 

administran directamente por el torrente 

sanguíneo por vía intravenosa 

Nutrición central: 

Los nutrientes se 

administran a 

través de la 

colocación de un 

catéter dirigido a 

una vena de gran 

calibre 

Nutrición periférica: 

Donde se administran 

los nutrientes que el 

individuo necesita 

durante un día por la 

colocación de un 

catéter dirigido a una 

vena pequeña de la 

mano o el brazo  


