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CARACTERÍSTICAS

CLASIFICACIÓN

CONTRAINDICACIÓN

MANIPULACIÓN

VÍAS 

ADMINISTRACIÓN

Técnica de nutrición para 

alimentar al paciente que no 

quiere comer por razones 

patológicas o psicológicas, no 

puede cubrir la cantidad 

suficiente de sus necesidades 

nutrimentales o no le es posible 

utilizar la vía oral por patología.

- Complementaria o mixta: 

utilizada para cubrir 

parcialmente las necesidades 

nutrimentales, ya que el resto 

se consume por vía oral o 

parenteral.

- Completa: cuando el total de 

nutrimentos se cubre por esta 

vía. 

- Nasogástrica: fosa nasal al 

estómago.

- Nasoyeyunal: fosa nasal al 

yeyuno.

- Gastrostomía: directo al 

estómago.

- Yeyunostomía: directo al 

yeyuno. 

Obstrucción, perforación, 

isquemia tracto digestivo.

Aséptica

Otra opción al paciente que 

no puede utilizar el sistema 

digestivo y necesita recibir los 

nutrimentos a través de una 

vena central o periférica.

- Nutrición Parenteral Total.

- Nutrición Parenteral Parcial o 

Periférica.

- Nutrición Parenteral Continua 

o Clínica.

(según tipo de administración)

- Periférica: Nutrición a corto 

plazo.

- Central: Nutrición a largo 

plazo.

Rechazo, cirugía de urgencia, 

pronóstico no mejorable. 

Estéril

 


