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CONCEPTO
Es vna técnica de nutricion que
représenta una opcién para alimentar
‘ al paciente que no puede comer por
razonés patolégicas o psicolégicas,
total o parcialmente, pero posibilidad
de utilizar el sistema digestivo.
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ALIMENTACION

O e complementaria o mixta: Cuando se
vtiliza para cubrir parcialmente Las
necesidades nutrimentales, ya que g
el resto se consume por via oral o °

parental.
\ ° Completa: Cuando el total de
nutrimentos sé cubre por vid

enteral .

PRINCIPALES INDICACIONES

-Por degluciones alterada debida a trastornos
del sistema nervioso central.
-Por trastornos psiquidtricos: Depresién,
anorexia, demencia.
-Por hlpercafabollsmo Quemaduras, fiebre, Ci- | B "
rugla cancer, SIDA.

-Por trastornos digestivos: fistula, diarrea
crénica, pancreatitis, dafio hepatico.
-por desnutricion. *
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COMPLICACIONES

® Mecanicas:  lesiones  por  decobito,
obstruccién de las sondas, salida de |a Nt
través de la ostomia

® Gastrointestinales: Vomito, diarrea, necrosis
yeyunal.

o Metabélicas: Alteraciones hidroeléctricas,
hiperglucemia.
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PAR NTERA

CONCEPTO

Es otra opcién para nutrir al paciente
que no puede utilizar el sistema

* digestivo y necesita recibir los
nutrimentos @ través de una vena
central o periférica

VIA DE ADMINITRACION

e Central: Donde se administran los nutrientes
que el individuo necesita consumir, a través de
la colocacién de un catéter dirigido 2 una vena
de gran calibre

e Periférica: Donde se administra parte de los
nutrientes 2 graves de la colocacién de catéter
dirigido @ una vena pequefia de la mano o el del
brazo.

o

® Nutricion parenteral total: Todos los nutrientes
(carbohidratos, proteinas, vitaminas,
minerales) son  administrados por  via
endovenosa.
® Nutricién parenteral parcial: Administracion por
via endovenosa, cuando a persona por algun
\ Motivo no puede cubrir sus reéquerimientos 2
través de |a via oral o de la nutricién enteral.
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FORMULAS

* -Soluciones de aminoacidos

-Soluciones de lipidos
-Soluciones de vitaminas
-Soluciones de oligoelementos
-Soluciones de electrolitos
-Soluciones de minerales

2 COMPLICACIONES #
® Complicaciones infecciosas (septicemia).
® No infecciosas: Estan relacionadas con 1a
introduccién del catéter pudiendo ocurrir:
4 neéumotérax, hemotérax.
e Metabélicas: Son  consecuencias  de
. alteraciones del metabolismo de los
nutrientes utilizados en 12  solucién
infundidas.
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