
 
Nombre del Alumno: José Eduardo Lopez Hernández 

Nombre del tema: comunidad y familia 

Parcial: primer parcial  

Nombre de la Materia: salud publica 

Nombre del profesor: María De Los Ángeles Venegas Castro 

Nombre de la Licenciatura: enfermería 

Cuatrimestre: tercer cuatrimestre 
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INTRODUCCION 

En este tema se describirá el concepto sobre comunidad y familia como bien sabemos en la familia se encuentra un grupo de 

personas de una propia familia a diferencia de una comunidad que es un grupo de personas que viven en una comunidad juntas, ya 

que una familia es diferente el apoyo a diferencia de la comunidad, también la importancia de la salud en esos grupos de personas 
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COMUNIDAD 

Y FAMILIA 

Familia 

Comunidad 

Familia es 

la unión de 

personas 

que 

comparten 

un proyecto 

vital en 

común 

1. La interdependencia, la 

comunicación y la afectividad que 

se da entre los adultos que la 

forman.  

2. La relación de vínculo afectivo 

estable entre quien cuida y educa. 

3. Esta relación está basada en un 

compromiso personal de largo 

alcance de los padres entre sí y de 

los padres con los hijos. 

 

Tipos ➢ Familia nuclear 

➢ La familia extensa 

Promoción de la salud y del bienestar, 

protección de la salud de la población, 

prevención de los problemas de salud y 

de los problemas sociales y, vigilancia 

del estado de salud de la población 

Influencia 

sobre la salud 

➢ Grupo de personas 

– población 

➢ Lugar – zona 

geográfica 

➢ La organización o 

sistema social 

(OMS, 1998) 

define la 

comunidad 

como un 

«grupo 

específico 

de 

personas, 

que a 

menudo 

viven en una 

zona 

geografía 

definida 

Funciones 

➢ El desarrollo 

emocional y 

de la 

autoestima. 

➢ La 

maduración 

psicológica y 

el desarrollo 

de la 

personalidad

. 

➢ La 

transmisión 

de valores y 

de la cultura 

➢ El apoyo 

emocional 

 
Elementos de 

una 

comunidad 

Participación 

comunitaria 

• Como colaboración o contribución voluntaria o por 

incentivo a cambio del beneficio. 

• Como beneficiarios del proyecto. Tomando en 

cuenta sus expectativas Influencian de algún modo 

el mismo.  

• Participación con empoderamiento Informando, 

planificando, decidiendo, ejecutando y evaluando. 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

 

En mi opinion la familia es un gupo de personas de familia de sangre por lo general en donde se muestra afecto a diferencia de la comunidad 

que es un grupo de personas que se ayudan entre si mismos para lograr algo asi como la salud se selecciona un grupo de personas aptas para 

dirigir y asi apoyar a los demas ya que tambien puede ser cualquier persona que desee ayudad estos grupos son muy importantes ya que en la 

familia puede detectarce si alguien necesita de ayuda en el sector de salud y en la comunidad sirve para mandar algun apoyo para todos como 

que tanto de medicamentos hay que mandar 

 

Fuente de consulta APA 
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