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INTRODUCCION

Primeramente ;Qué es familia? Es un termino con muchas
definiciones, pero para uno mismo es a base de dos personas que le
dedican tiempo,responsabilidad,valores, entre muchas mas, en ello
la salud de cada uno que lo conforman. Enfermeria es encargada de
llevar un control familiar donde se le dedica tiempo a familias para
ellos tengan un conocimiento adecuado en como cuidar,prevenir si
en dado caso hay algun problema desalud en ellos.

Asi bien enfermeria se encarga de dar publicidad a la salud donde se
llevan acabo platicas ya sea de nutricion, control prenatal, diavetes
entre otras y principalmente sexualidad ya que habarca muchos
temas uno de ellos planificasion familiar, enfermedades sexuales
entre otras.

Para que esto se realice se necesita el apollo de la comunidad ya
que en algunos lugares es delicado hablar estos temas con ello asi
se brinda la informacion adecuada y llega a muchas familias de esa
comunidad.
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COMUNIDAD Y
FAMILIA

FAMILIA

COMUNIDAD

PARTICIPACION

COMUNITARIA

Formas de
participacion
comunitaria
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* compromiso personal entre
sus miembros, establecen
intensas relaciones de
intimidad, afectividad,
reciprocidad y dependencia

Las familias se clacifican en:
e Familia nuclear
e Familia extensa
* Familias actuales

conjunto de personas que tienen
algo en comun que las identifica y
las define al igual ya que habitan el

mismo entormo

Elementos de una comunidad:
« Poblacion
« Zona geografica

= sistema social

Proceso en el cual las familias

participan para contribuir a su salud
y bienestar

La comunidad forma parte de un
proceso de:

« Informacion

« Planificacion

« Realizacion

« Beneficios

Se elabora una estrategia para
la participacion de la
comunidad

Se actua simultaneamente en los
multiples factores tanto biolégicos
y ambientales al igaul como
economicos, sociales y culturales
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Funciones de la familia:

e Desarrollo emocional y de
la autoestima

e Maduracion psicolégica

« Valores y culturao

* Apoyo emocional

* Factores bioldgicos
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Habito de vida

Entorno fisico

Entorno social

Org. del sistema de salud

La salud se clasifica en cinco
categorias

Objetivo de la participacion

e Organizar la sanidad en el
entorno

* Movilizar sus recursos y
evaluar sus esfuerzos

* Voluntario comunitario

* Apoyo tecnico

* Respeto por la comunidad

Estrategia de participacion:

Capacidad para entender
problemas

Se debe recibir apoyo logistico
y traspaso tecnoldgico
Conocimiento por parte de la
poblacion



CONCLUCION

Con una buena organizacion y estrategia para la comunidad,se puede llevar a cabo varias
platicas y consultas a mucha familias teniendo en cuenta una informacion adecuada para
ellos y ante todo respeto asia sus costumbre y religion. Con ello podremos brindar buena
atencion y poder ayudar a prevenir y tratar ya sea enfermedades o como poder llevar una
vida saludable,tambien lograr a que todas las familias participen ya sea en campanas como
chequeos medicos,vacunaciones etc, o bien ser voluntarios en el area de salud para que asi
los de esa comunidad tengan mas confianza en ellos.
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