
 
Nombre del Alumno YELIXA SULEIMA HERNANDEZ HERNANDEZ 

Nombre del tema ACTIVIDAD 2: UNIDAD IV: COMUNIDAD Y FAMILIA 

Parcial MODULO 

Nombre de la Materia SALUD PUBLICA 

Nombre del profesor MARIA DE LOS ANGELES VENEGAS CASTRO 

Nombre de la Licenciatura LICENCIARURA EN ENFERMERIA 3C 

Cuatrimestre TERCERO 

 

 

 

 

 

 

 

CUADRO SINOPTICO  

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

INTRODUCCION: 

 

 

Lo que hablamos es de la “COMUNIDAD Y FAMILIA” que se tratara de como podemos 

orientar a las comunidades sobre la sexualidad, y sobre todo su Salud, como organizarnos 

para dar platicar, visitar sus viviendas para ver sus condiciones de vida, para asi darles una 

ayuda. De ahí su importancia para la organización social. Ahí explica como podemos 

nuestro desarrollo emocional y de la autoestima, darles consejos de desarrollo comunal, 

brigadas de salud. La salud de las familias y las comunidades es esencial con el nivel de vida, 

por ello los programas operativos de la salud en las comunidades, especialmente rurales y 

urganas se requiere brindarles en si una platica para poder saber sus estados de salud, ya 

que en las comunidades no se encuentra centros de salud serca o una ayuda profesional. 

Se hablara de 8 temas imporantes para las familas de las comunidas, sobre sus Salud y y las 

participaciones de ayudas profesionales para poder tener una calidad de vida saludable, 

coordinadas, consejos para uno mismo, etc. La familia es la union de personas que 

comparten un proyecto comun, y la comunidad son personas en general. 
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CUADRO SINOPTICO 
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CONCLUSION 

 

Mi conclusion sobre la “COMUNIDAD Y FAMILIA” Nos enseñan los programas 

operativos de salud; como podemos tener Orientacion  sobre las enfermedades, platicas 

de Sexualidad con las familias, saber cuantas personas habitan en una vivienda para asi 

tener un diagnostico sobre como poder tener buena salud, y como tener una buena 

autoestima uno mismo, al igual nos enseña que en unas comunidades no tiene un trabajo 

estable y asi no tener buena economia, por eso nos enseña respeto por la comunidad, su 

dignidad humana, y la accion sobre los determinantes de salud y bienestar a nivel de la 

poblacio. “Comunidad y Familia” nos enseña todo cuestion de los recursos de las 

comunidades y familias, sus calidad de vida, por eso es importante orientar a las personas 

que lo necesitan tener una buena conversacion. 
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