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INTRODUCCIÓN 

 

En esta unidad conocerás los diferentes tipos de 

comunidades y grupos sociales, de quienes se integra 

tales grupos, conocerás la definición de familia y por 

que se involucra en el rango de comunidad y grupo 

social. 

 

Te darás cuenta el porque de la importancia que 

tienen las comunidades con la participación en el 

ámbito de salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Conclusiones 

 

Todos los integrantes de una comunidad llevan una 

cultura. un estilo de vida diferente, una historia 

distinta, un lugar de vivienda diferente. Nosotros 

como personal de salud, debemos prepararnos para el 

trato con los diferentes grupos y conocer sus 

inquietudes sin juzgar su nivel socioeconómico ni 

culturas. Debemos de darles promoción a la salud y 

darles la oportunidad de darles participación 

comunitaria con el fin de que se animen a tratar su 

salud y que lleguen a tener un estilo de vida mas 

saludable. 
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