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UNIVERSIDAD DEL SURESTE 1 

 

INTRODUCCION 

 

APRENDEREMOS EN COMO LOS QUE CONFORMAN 

EL AREA DE SALUD ESPECIALMENTE ENFERMERIA Y 

MEDICINA, TIENE QUE BUSCAR ESTRATEGUIAS Ó 

MANERAS PARA LLEVAR A CABO YA SEA UN SENSO Ó  

VISITAS A FAMILIAS QUE TENGAN ALGUNA 

ENFERMEDAD Ó BIEN CHEQUEOS DE RUTINA. 

CON ELLO NOS DAREMOS CUENTA QUE TODO 

TIENE UN PROCESO PARA ASI ALCANZAR LOS 

OBJETIVOS UN EJEMPLO DE ELLO SERIA LAS 

ENTREVISTAS QUE SE LE REALIZARA AL CIUDADANO 

DONDE CONOCEREMOS LA CALIDAD DE VIDA , 

ALIMENTACION, SI TIENE ALGUN CONTROL MEDICO 

ETC. 

 





CONCLUCION 

 

  

EN ESTA UNIDAD APRENDI  QUE EN UNA VISITA DOMICILIARIA CONOCEMOS 

MÁS A FONDO AL PACIENTE YA QUE AHÍ NOS BRINDAN LA CONFIANZA Y 

TENEMOS COMO PODERLOS  AYUDAR. 

DANDOLES PLATICAS YA SEA DE PLANIFICASION,HABITOS ALIMENTICIOS ETC, Y 

ASI CONOCEMOS NOSOTROS EL DIAGNÓSTICO, INDICACIONES MÉDICAS, 

RESTRICCIONES, LIMITACIONES, ACTIVIDADES PERMITIDAS, COSTUMBRES Y 

HÁBITOS FAMILIARES 
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