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Ambito de la
enfermeria

Una profesién

Las enfermeras

[Autonomia v responsahilidad]

Es

Proporcionan cuidados y confort a los
pacientes en todos los entornos de la
atencién sanitaria

Se debe administrar una atencién de
calidad centrada en el paciente, de
manera segura, meticulosa y experta

Caracteristicas

[

Fundamentos liberales basicos y una
amplia formacion de sus miembros

]

independientes sin 6rdenes médicas

Cuidadora

[Intervenclones enfermeras ]

Proporciona curacion por medio de
habilidades fisicas e interpersonales a la

vez

Defensora

Actua de parte de los pacientes, asegura
sus derechos de atencion sanitaria y sale
en defensa de ellos.

Tienen autonomia para tomar
decisiones y para ejercer.

Proporciona un
servicio especifico

Conocimientos tedricos que
conduce a habilidades, capacidades
y normas definidas
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Educadora

Explica a los pacientes conceptos y
hechos sobre la salud, describe el motivo
de las actividades de cuidados habituales

Comunicadora

Enfermera-paciente,permite el
conocimiento de los pacientes,
incluyendo sus fortal y debilidades,y

sus necesidades

Desarrollo profesional

Ejercen en entornos hospitalarios,
seguido por la atencién comunitaria, la
atenciéon ambulatoriay las
residencias/entornos de larga estancia
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Tedricas

Modelo de Florence
Nightingale

Promovio el cuidado del ambiente para
facilitar una pronta recuperacion de los
enfermos

El entorno: Demostré la necesidad de
ventilacion, luz, comida nutritivay
ejercicio para restablecer la salud

Virginia Henderson

Aumentar la independencia del paciente
en su recuperacién para acelerar su
mejoria durante su estadia en el hospital

Teoria de las 14 necesidades

Dorothea Orem

Teoria del Autocuidado, Teoria del
Déficit de Autocuidado y Teoria de los
Sistemas de Enfermeria

Actividades de autocuidado requeridas
por los individuos, en un lugar y en un
momento determinado y durante un
cierto tiempo

Hildegard Peplau

Teoria de las relaciones
interpersonales

Entender la propia conducta para ayudar
a los demas a identificar los problemas
que sienten y aplicar los principios de las
relaciones humanas
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