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Introducción  

 

Cabe mencionar que hay ciertas palabras que son importantes o escenciales, como lo son 

Persona, Salud, y Enfermería, ya que como personal de Enfermería tratamos o realizamos 

actividades especificas para la prevención, cuidado y mejora de la salud de cada persona. 

Para eso Anderson y McFarnale describieron su modelo mediante 5 etapas de Proceso de 

Enfermería: Valoración, en donde se reconoce ciertos factores que influyen en la respuesta 

de la comunidad, ya sea mediante propios de las personas, su ambiente y/o fuera de los 

límites de la misma comunidad; Análisis y Diagnósticos de Enfermería Comunitaria, en 

donde se obtiene una imagen clara de los problemas de salud ocasionados por ciertos 

estresores indentificados, entre otros, para asi dar dirección a las intervenciones de 

Enfermería y a las metas; y Planificación de la intervención comunitaria según niveles de 

prevención primaria, secundaria y/o terciaria. 

Para esto, se debe iniciar con una visita domiciliaria, es decir, visitar cada familia, cada casa 

de ciertas comunidades, utilizando un instrumento de trabajo donde capta información 

sobre las características de riesgo en salud de cada uno de los integrantes de familias, para 

así poder ser referidas y atendidas por el sector salud. 

Por lo anterior, el presente trabajo tiene como objetivo abarcar más a fondo acerca del 

modelo de Comunidad Participante.  
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Conclusión 

 

Con base en lo anterior, el modelo de Anderson y McFarnale es un modelo de enfermería 

que permitió generar la participación activa de una comunidad junto a identificar sus 

capacidades de control y autocuidado tanto a nivel individual, familiar y comunitario con el 

fin de reconocer los factores que afecten la salud y poder ser atendidos por medio del 

sector Salud. 

Para identificar los problemas que afectan a la comunidad es importante aplicar un 

instrumento conocido como lo es la cédula de micro diagnóstico familiar debido a que 

facilita la evaluación de las personas y familias de manera integral, junto a conocer la 

percepción de los habitantes con respecto a su población, al entorno y a su estado de salud. 

Este modelo promueve un claro enfoque participativo que todas las enfermeras que 

trabajan con la comunidad deben conocer. A través del análisis de cada subsistema, la 

propia comunidad revela sus problemas, factores protectores, carencias y su percepción 

de las necesidades de la población, y determina su propio estado de salud, estado de salud 

actual y deseado con la orientación y consulta de profesionales de la salud. 
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