
 
Nombre del Alumno: Dulce Maria Alvarez López 

Nombre del tema: Modelo de Comunidad Participante.   

Parcial: 1° 

Nombre de la Materia: Salud Pública  

Nombre del profesor: María de los Ángeles Venegas Castro  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 3er 
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Introducción 

 

El modelo de comunidad participante involucra tanto la enfermera – familias – comunidad, para ello hay que tomar en cuenta muy en especial a 

la/las personas, con el debido respeto y sobre todo como los seres importantes que son, es decir; darles el valor que como personas se merecen. 

Valorando de cada uno su salud, estado emocional y muchos otros aspectos como comunidad entera. 

Y de manera reciproca a la enfermera comunitaria ya que contribuirá a la salud de cada uno, participando de manera activa en la valoración de la 

comunidad identificando y diagnosticando problemas factibles, planeando para disminuir los problemas de salud de la comunidad. 

La enfermera debe tener en cuenta los siguientes componentes, la valoración, el análisis y diagnóstico de enfermería comunitaria y planificación de 

la intervención comunitaria. 

Hay que tomar en cuenta los 8 subsistemas como son: la economía, recreación, actividad física, educación, seguridad y transporte, política y 

gobierno, servicio social y de salud, comunicación . 

Para poder proporcionarles la atención necesaria y de acuerdo con el problema o enfermedad que padece la familia. Con las estrategias del sector 

salud pone fin a muchas enfermedades en consecuencia los niños que son más propensos a las enfermedades. 

El apoyo que brinda una enfermera comunitaria es de gran ayuda, puesto que hay comunidades con servicios de salud muy limitados y las 

consecuencias lo sufren los más vulnerables como los niños y adultos mayores, y embarazadas que llega hasta el caso de los decesos de las 

personas por falta  o deficiencia en la atención médica.  

Esto provoca que las personas que integran la comunidad se enfermen de estrés por la falta de apoyo del sector salud, ya que no cuentan con 

este servicio y están vulnerables o propensos a adquirir  cualquier problema o enfermedad. 
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Modelo de Comunidad Participante 

La LND estado de salud 

alcanzado en el sistema  

o la comunidad con el 

tiempo. 

Diagnostico 

La LFD es la capacidad 

de mantener el equilibrio 

o la salud ente el estrés. 

Diagnóstico de la 

salud comunitaria. 

Profesión del cuidado 

que enfatiza las 

relaciones humanas, 

la ayuda del 

autocuidado 

mediante la 

promoción de la 

salud. 

Estado de bienestar física, 

mental y social completa y 

no meramente la ausencia 

del mal o la enfermedad. 

Ser con poder de raciocinio 

que posee conciencia sobre 

sí mismo y que cuenta con 

su propia  identidad, ser 

capaz de vivir en sociedad 

que cuenta con inteligencia 

y voluntad. 

Persona 

Da dirección a las 

intervenciones de 

enfermería y a las 

metas. 

Tiene 4 aspectos fundamentales. 

La cedula de micro 

diagnóstico familiar se 

actualizará una vez al año. 

Obtener información de las 

familias de la comunidad. 

Levantamiento 

de la cedula se 

llevará a cabo en 

un lapso de 2 

meses. +Localización             

+Composición familiar.                       

+Estilo de vida.            

+Vivienda. 

Políticas y normas 

de operación. 

Es un instrumento 

de trabajo que 

identifica y 

confirma los 

riesgos de salud de 

la población. 

Cedula de micro 

diagnostico familiar. 

Planteamiento, 

debe tener en 

cuenta. 

-Recursos del vecindario.                

-Condición de alojamiento.              

-Facilidades sanitarias.                

-Ambiente cultural, 

política, religión, factor 

económico, factores 

psicológicos.                                    

Conclusión o 

terminación 

de la visita. 

El resumen de 

los puntos 

importantes, 

elaboración del 

informe final, 

programar visita. 

-Tipo de familia                                            

-Componentes del núcleo familiar.                                      

-Ciclo de desarrollo familiar.                             

-Fases del ciclo vital de la familia. 

Presentación, tono de voz, 

explicación de la visita. 

2 etapas:                  

*Examen físico.     

*Recorrido por la vivienda. 

Conocer el diagnostico, 

indicaciones médicas, 

restricciones, programar visita. 

Introducción Desarrollo o actividad de la 

enfermera en la visita. enfermería 

la 

salud 

Y consta de 

Visitas domiciliarias 

Se toma en cuenta 

propósito 

contenido 

las 
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5 etapas del proceso se 

enfermería descrito por 

Anderson y McFarlane 

Comunicación. Servicio social. Seguridad y transporte. 

Necesidades y 

demandas de salud 

de las familias y 

comunidades. 

-Estructura de la familia.                 

-Función de la familia.                     

-Recursos familiares.                    

-Factores de riesgo. 

individual y familiar.                      

-Programas preventivos.             

-La accesibilidad geográfica.        

-Disponibilidad de recursos 

humanos.                                      

-La satisfacción. 

Incluye los atributos o 

características de las 

personas. 

Estrategias del sector 

salud. 

-Poner fin a la mortalidad materna 

neonatal e infantil evitable.                                  

-Promover la salud, el desarrollo de 

todos los niños. 

3 enfoques del programa de salud 

que tenga prioridad y coherencia. 

-Corregir desigualdades en los 

resultados de salud.                                  

-Fortalecer los sistemas de salud.                

-Promover políticas y programas 

integrales. 

Valoración 

Análisis y 

diagnóstico 

de enfermería 

comunitaria. 

Centra en reconocer 

todas las variables, 

factores, costumbres 

internas y externas de 

las personas de la 

comunidad. 

Comunidad. 

Representa el modelo de 

la rueda de la valoración. 

Valoración del núcleo. 

características 

se 
Incluye 8 dimensiones 

se 

el 

la 

las 

son 

-Sociodemográficos.          

-Económicos.                    

-Educacionales.                

-Etnias.                                

-Tipos de hogares.              

-Religión.                               

-Creencias. 
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Formal: prensa, radio, telégrafo.                 

Informal: boletín, diario, poster,  

etc. 

Valoración del ambiente. 

Políticas de 

gobierno. 

Ambiente físico 

Educación. 

Se valora el tipo y 

acceso a la educación. 

Se valora la cantidad, calidad 

acceso y cobertura del recurso 

o servicio de salud disponible. 

Valoración de la seguridad del 

sector o el transporte 

disponible. 

Recreación.  Valoran las 

organizaciones 

políticas a nivel 

local. 

-Ubicación geográfica.                                

-Densidad de población.                   

-Clima.                                  

Presencia de animales y 

vectores. 
Todo lo disponible para 

la recreación y en uso 

que  le da comunidad 

y/o las familias. 

La  

La  

el  

se 

Las  

Puede ser 
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Conclusión. 

En conclusión, el modelo de comunidad participante, es la labor que una enfermera hace en una comunidad, valorando la salud, estado emocional, 

condiciones de vida de los integrantes de ésta. Una comunidad participante como bien los dice participa en todos los aspectos tanto la enfermera 

como las personas, y familias enteras de las comunidades donde tienen el servicio de salud. 

En cada comunidad hay que valorar muchos aspectos ya que las condiciones en las que viven o muchas veces las costumbres de las personas 

tanto individuales como comunitarias hace que ellos no acepten del todo el apoyo que el sector salud les brinda, por tanto es la labor de la 

enfermera que la comunidad acepte el servicio que les será de gran utilidad, hacerles ver que en cuestiones de salud les será de mucho provecho 

al igual como personas les ayudara a comprender de manera más fácil como cuidarse y proteger a sus familia de muchas enfermedades.    
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