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particularmente Utiles para
pacientes con insuficiencia
cardiaca (HF), en los que el
corazdn no puede
bombear la sangre de
manera eficaz hacia
diferentes 6érganos del
cuerpo.

. Como resultado, las células del
cuerpo se ven privadas de oxigeno y
nutrientes. Los agentes
cardiotonicos son fGrmacos que se
utilizan para aumentar la
contractilidad del corazén.

Enfermedad de las arterias
coronarias (EAC) , que
conduce a un riego
sanguineo insuficiente para
el miocardio y también es la
causa mds comun de IC;

En consecuencia, hay un
aumento del gasto
cardiaco y de la perfusion
renal. Un buen suministro
de sangre al rifdn
disminuye la liberacién de
renina. Esto resta
importancia a la actividad
del sistema renina-
angiotensina-aldosterona
(RAAS) que hace que se
excrete mas liquido en el
cuerpo a través de la orina.
Una disminucion del
volumen sanguineo alivia
la carga de trabajo del
corazon.

Los glucdsidos cardiacos
son agentes cardioténicos
de plantas dedalera o
digital. Ejercen sus efectos
sobre los mUsculos
cardiacos al afectar los
niveles de calcio
intracelular. A su vez,
aumenta la contractilidad
de los musculos.

<

Otras manifestaciones
incluyen: taquipnea
(respiracion rapida),
disnea (malestar asociado
con la respiracion) y
ortopnea (aumento de la
dificultad para respirar al
estar acostado)

Los adultos mayores son mas
susceptibles a la toxicidad del
fédrmaco debido a condiciones
subyacentes que interferirian
con el metabolismo y la

\ excrecion del fGrmaco.

Otro mecanismo de este
fédrmaco es disminuir la carga
de trabajo del corazéony
ralentizar la relajacion de las
células. Por tanto, este
fdrmaco puede incrementar la
fuerza de la contractilidad sin
incrementar la tasa de
contraccioén (efecto
cronotropico negativo ).
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Farmacos

angzotensmosos

Se caracterizan por suprimir o
prevenir las alteraciones del ritmo
cardiaco a concentraciones a las
que no ejercen efectos adversos
sobre el latido sinusal
normalmente propagado En la
actualidad, contindan siendo el
tratamiento de eleccidn en la
mayoria de los pacientes con
arritmias

Los férmacos antiarritmicos
se utilizan para tratar las
arritmias cardiacas. Su
principal funcién es suprimir
O prevenir las alteraciones
del ritmo cardiaco

Los bloqueantes de los canales
del calcio impiden la entrada de
calcio en las células. Esto
disminuye la tendencia de las
arterias pequenas a
estrecharse, y también
disminuyen la frecuencia y la
fuerza de contraccién del
corazén, con lo que disminuyen
sus hecesidades de oxigeno y
nutrientes

Pueden producir una
sensacioén de fatiga,
cansancio y letargia que
limita mucho su uso.
Algunos de ellos pueden
disminuir los niveles del
colesterol "bueno” o HDL

Los antiarritmicos son el
conjunto de drogas
utilizadas en el
tratamiento de
diferentes arritmias
cardiacas
(extrasistolOes,
taquicardias, fibrilacion,
flutter.) En general
actdan modificando el
automatismo

Los preparados de digital
(como la digoxina) se
prescriben para tratar

arritmias auriculares, ya

que enlentecen la
transmisiéon de los
impulsos bio-eléctricos
generados en la auricula.

Este grupo de fdrmacos se

El resultado es que el usan para tratar:

corazon late mas despacio y Arritmias
con menos fuerza, por Fibrilacion auricular o
enlentecerse la velocidad a ventricular

la que los impulsos viajan
desde el n6dulo sinusal al
resto del corazon.

Taquicardias
Flutter o aleteo auricular
Extrasistoles

Los antiarritmicos son el conjunto
de drogas utilizadas en el
tratamiento de diferentes

arritmias cardiacas
(extrosistoIOes, taquicardias,
fibrilacion, flutter.) En general
actuan modificando el

automatismo, los periodos
refractarios y la velocidad de

conduccion de las células

cardiacas
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e Los mucoliticos enzimdaticos se

deben utilizar con precaucion, por
pocos dias y en algunas patologias
que el médico lo requieraq, estos
f@rmacos vienen en presentacion
de aerosol.

(
e Pueden aparecer alergias y

erupciones cutdneas.

e Efectos gastrointestinales al irritar la
mucosa gdstrica (puede ocurrir con
el ambroxol)

!

e En el sistema respiratorio, ocasionan
deficiencia en la respiraciéon, que va
acompanada de dolor en el pecho.

e contribuye a la motilidad ciliar por lo
que el mecanismo de autolimpieza
pulmonar sufre una mejoria durante
el tratamiento

-
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En el caso de los surfactantes puede
haber riesgo de hemorragias
pulmonares, siendo en el caso de los
surfactantes naturales un factor de
riesgo la contaminacién con
particulas virales y priones.
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