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INTRODUCCION

la promocion de la salud dentro de las alternativas de prevencion primaria, con
programas destinados a prevenir problemas especificos, aunque reconoce que los
programas de promocion de salud estan dirigidos a elevar la salud general de la
poblacion.

Una persona es un ser capaz de vivir en sociedad y que tiene sensibilidad ademas
de contar con inteligencia y voluntad aspectos tipicos de la humanidad.

La enfermaria es la profesion del cuidado que enfatiza las humanas, la ayuda y el
autocuidado mediante la promocion de la salud, la prevencién de las
enfermedades y el cuidado a aquellos que lo necesitan.

Enfermeria escrita por Anderson y McFarlen (1988, 19996) en su modelo son
cinco: valoracion, andlisis y diagndstico de enfermeria comunitaria; plan:
planificacion de la investigacion comunitaria segun niveles de prevencion primaria,
secundaria y/o terciaria.
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CONCLUCION

Que las personas y la comunidad en su conjunto comprendan que una buena
salud es el mejor recurso para su desarrollo personal, econdmico y social.

La salud comunitaria es la expresion colectiva de la salud de

una comunidad definida, determinada por la interaccién entre las caracteristicas
de las personas, las familias, el medio social, cultural y ambiental, asi como por los
servicios de salud y la influencia de factores sociales, politicos y globales.

La enfermeria comunitaria, es la disciplina que se ocupa del cuidado y la
prevencion de enfermedades no solo en un individuo, sino en las familias y una
comunidad en general.
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