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La salud publica es una forma colectiva para la comunidad ,es parte de la enfermeria ya que nos ayuda a
reconocer y analizar como ayudar a nuestro alrededor como a personas enfermas como a personas sanas es tan
eficiente e importante para cada persona y obtiene un buen trato y atencion adecuada ,apoyandolos en un
bienestar como fisico ,mental o social ya que es el estilo de una vida saludable ,es parte de la enfermeria ya que
se ase responsable de la salud como en el autocuidado atendiendo a personas en su estado de salud , uno de los
principales conceptos de la ayuda como enfermero o enfermera es aser la actividad de visita domiciliaria es dar a
conocer sus necesidades ayudando a cada persona para saber como apoyar , es un acto de gran corazén por que
se va a dar informacidn adecuada para cada miembro de la familiay ponerse en lugar de los demas uno se da
cuenta de la forma de vida que lleva cada miembro de la familia ,el enfermero da un mejor aprendizaje para el
cuidado de cada uno ,para prevenir e evitar algun tipo de enfermedad ,por eso la salud publica como bien lo dice
es pesar y analizar en la salud de nuestra poblacidn, lo mejor de la enfermeria es que es una forma ética y moral
en el trabajo, tratando de ser una gran persona para quienes lo necesitan .
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CONCL-USI1IoN

Mi conclusion es que cada ves hay que mejorar para poder brindar un mejor apoyo asia los demds como
enfermeros cada ves va evolucionando mas ,hay mayor conocimiento y ayuda ,principalmente para dar una ayuda
colectiva es una forma noble responsable que uno da para los demas pero para ser mejor persona debe de
comenzar en si mismo para asi tener una conducta individual y poder obtener conocimientos mejores para la
ayuda de nuestra poblacion, para ayudarlos en evitar algun tipo de accidentes ,para prevenir enfermedades o
ayudarlos fisicamente o mentalmente ,el enfermero también aprende por ayuda de |la poblacién pero al realizar
actividades uno conoce analizar cdmo se siente cada miembro ,conocer sus necesidades de salud ,asi mismo el
promotor o promotora demuestra que estdn interesados en la salud de cada familia .
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