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EL PAPEL DEL PSICÓLOGO EN LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA
CLÍNICA 

EVALUACION PSICOLOGICA 

DESARROLLO
 

 

 
 

Recopila información sobre
el paciente a través de test

y entrevistas.

PLANIFICACIÓN
El psicólogo se encarga de

buscar información sobre el
paciente y su entorno.

Se centra en
desarrollar el proceso,

es decir, el objetivo
es establecer el marco

teórico.

VERIFICACIÓN
El terapeuta debe

verificar las hipótesis que
había establecido con

anterioridad.

INFORME
Finalmente, el psicólogo

debe redactar un
informe sobre los

resultados.



IMPORTANCIA 
Nos permite determinar los

síntomas de nuestros
pacientes y poder planificar
de una manera más eficaz.

ESTILO DEL TERAPEUTA
Conjunto de comportamientos

interpersonales 
mostrados por éste cuando

está en contacto con el
paciente. 

CONVERSACIÓN

Trata de mantener una
pequeña conversación
informal y sobre temas

casuales con el 
paciente antes de dar

comienzo a la entrevista.

EXPLORACIÓN
 se está en disposición de
comenzar propiamente la

primera 
entrevista

DATOS PERSONALES
Nombre: 

Apellidos: 
Edad: 

Estado civil:



MOTIVO DE CONSULTA 
Preguntarle al paciente 

porque motivo acude a la
consulta?

Observación de las
características de la

persona (puntualidad,
arreglo personal etc. 

HISTORIA CLÍNICA
preguntarle al paciente: 

 Intente recordar la
ocasión en la que el

problema fue más grave,
cuándo se sintió peor.

Devolver información: ¿Cómo se
siente usted después de haber

venido a la consulta? 

RAPPORT

 Técnica de crear una
conexión de empatía

con otra persona.

GUÍA DE ENTREVISTA CLÍNICA

RECAPITULAR 
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