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La psicologia clinica es la
rama de la psicologia que se

QUE ES? encarga del estudio,
¢ tratamiento y prevencion

de los trastornos mentales.

La investigacion clinica se

centra en sujetos que
PSICOLOGIACLINICA (EN QUE SE demandan asistencia
CENTRA? terapéutica; aborda problemas
significativos o severos;

normalmente emplea la
practica habitual de las
«historias o estudios de casos»

DESCRIPCION

CARACTERISTICAS La investigacion se realiza en

DE Los ESTUDlos condiciones clinicas
respecto a: sujetos que demandan
cLiNIcOS

ayuda
terapéutica/conductas/problematica
s/terapeutas
profesionales/seleccion y variacion
del tratamiento en

funcion del caso/evaluacion
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CONOCIMIENTO

La Psicologia clinica es la rama
de la Psicologia que se encarga
de la investigacion, la
evaluacion, el diagndstico, el
tratamiento, el prondstico y la
rehabilitacion

muy pocos utilizaban disefios

(experimentales de grupo o de caso unico.

\
:

\

Su mayor problema reside en la dificultad
que existe para atribuir los cambios
operados en la conducta objetivo a los
efectos del tratamiento, debido a la
ausencia de control experimental

OBJETIVO

El objetivo fundamental es el
tratamiento.
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