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DESARROLLO HUMANO

DISCIPLINA DESARROLLO
FINANCIERA,
PERSONAL Y
CAMINO AL PROYECTO
DEVIDA

BIENESTAR
HUMANO

DESARROLLO
HUMANO [ “imas

CREACION DE
AELACIONES DL QUE PALABRAS,
(ONTMNIA Y ESCUCHAREMOS
DESDE L CORAZON

AUTOCONFIANZA

MANTENIMIENTO
DEL SENTIDO DE CONSTRUCCION
PERTENENCIA DE VALORES
EMPRESARIAL ESTRATEGICOS
“Semilla para
Seevir”
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DESARROLLO HUMANO EN MEXICO

Indice de Desarrollo Humano Municipal

México es un pais con desarrollo humano alto, sin embargo,
la desigualdad persiste a nivel municipal

P Nivel de ioH Los hablantes de la delegocién Benito
Jubrez, en el Distrito Federal, cuentan
M eoio H Ao con el nivel de desarrollo més alto del

Meoio . Muy alta pois.

P En el pais coexisten niveles de desarrollo
similares al de Alemania en Europa y
a los de paises de Africa Subsahariana.
# Alnca Subsshariane
B Alemania

P Municipios con mayor
y menor o+, 2010

Benilo Juarez [OF} | 0917 |
Miguel Hidalgo {DF) | 0880 |

San Pedro Gorza Garcia (NL)
Coregidora [Gro.) | __________0.848 ]
Coyoactn [OF) YT

San Sebastion Tuxtla (Ocx)  ING__TTTE
San Nicolds de los Garzo {NL) 0.849

Cuouhémoc (DF)

San Andrés Huaytpam (Cox)  INEENTY-TTE & INDICE DE
Orizaba [Ver . S |NGRESO
Nacionel

Lo Perla (Ver) 0417 | i 1  Benilo Jurez,
Cokahualco (Ver) 0414 ] istri Coohuila Dinglos F;daml
Santos Reyes Yucund (Cox)  ITESVE :

San Martin Peras (Oax) 0395 | Equivale 2 Y 0 e
Batopilas {Chi.) | 0387 |

Coiceytin de los Flores [Oax.)  BIEETE
Santa Ana Ateitlonvoca (Oax.) IKTZM
Son Simén Zehwotldn [Cex)  IKRTAR
Son Miguel Sento Flor (Oax.)  IETSE
Cochoape el Gronde (Gre)  IVEYVE

[ E P Lo mayor brecha ?nfm mu pios se .
L4 encuentra en la dimensién de educacion.
g0} 0.80F——— -
m ® Méximo W Minimo
04 0.40/
A Promedio Estatal
. 0.00
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Educacion
Nivel Universitario

Salud s
Excelente b\ Excelente

Ingreso Ingreso

Nivel Medio 4 Nivel Alto

en nuevas politicas, programas
y proyectos publicos.
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El campo del desarrollo humano se
centra en el estudio cientifico de los
procesos sistematicos de cambio y
estabilidad en las personas. Los
cientificos del desarrollo (individuos
que trabajan en el estudio
profesional del desarrollo humano)
examinan las formas en que las
personas cambian desde la
concepcion hasta la madurez, asi
como las caracteristicas que se
mantienen bastante estables.
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1.2.- POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO

La psicologia humanista es mucho mas un
movimiento que una escuela, y si
consideramos el conceptualmente amplio
grupo de los autores humanistico-
existenciales es, alln mas que un
movimiento, el reflejo de una actitud sobre el
ser humano y el conocimiento. Con todo, no
han faltado los intentos de unificacion en
torno a las propuestas de unos postulados
basicos. Bugental, el primer presidente de la
Asociacion Americana de Psicologia
Humanista propuso los siguientes cinco
puntos:

LOS 5 POSTULADOS DE LA

PSICOLOGIA HUMANISTA

- ________________________________________________________________________________________|
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2. LOS POSTULADOS BASICOS DE LA PSICOLOGIA

HUMANISTA

e Se centra en la persona humana y en su experiencia
interior, sobre todo en lo puramente humano: decision,
creatividad, autorrealizacion, etc.

e El hombre es consciente y tiene capacidad de eleccién.
e El hombre es intencional en sus propositos.

e Interés en el desarrollo pleno del potencial de cada
persona.

en el individuo) y nomotética (interesada mas en la

e

Allport distingue entre la orientacién idiografica (interesada

estadistica, en el conjunto de individuos) de la psicologia.

/

sus partes 2) El hombre lleva a cabo su existenci
en un contexto humano. 3) El hombre es
consciente. 4) El hombre tiene capacidad de
eleccion 5) ElI hombre es intencional en sus
propésitos, sus experiencias valorativas, su

Por su parte, dicha Asociacion, propone cuatro
puntos que compartirian los integrantes del
movimiento:

1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de

creatividad y su reconocimiento de significacion.

a
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1) La psicologia humanista se centra en la persona humanay
Su experiencia interior, asi como en su significado para ella 'y
en la auto presencia que esto le supone. 2) Enfatizacion de
las caracteristicas distintivas y especificamente humanas:
decision, creatividad, autorrealizacién, etc. 3) Mantenimiento
del criterio de significacion intrinseca, en la seleccion de
problemas a investigar en contra de un valor inspirado
unicamente en el valor de la objetividad. 4) Compromiso con
el valor de la dignidad humana e interés en el desarrollo pleno
del potencial inherente a cada persona; para la psicologia
humanista es central la persona tal como se descubre a si
misma y en relacion con las restantes personas y grupos
sociales.

POSTULADOS BASICOS DE LA
TEORIA HUMANISTA

» Algunos postulados que brinda acerca del
hombre son:

a.  Es mas que la suma de sus partes.

h. Lleva a cabo su existencia en un contexto
humano.

. Tiene capacidad de eleccion.

d. Es intencional en sus propc’>_si_tos, sus
experiencias valorativas, su creatividad y la
~ comprension de significados.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 9
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*1.2.1.-La persona es mas gque la suma de sus
partes.

Existen modelos tedricos, que subyacen a los estudios
de la percepcion social, Asch (1.952] fue pionero en la
investigacion acerca de la formacion de impresiones
en las personas y sus investigaciones estuvieron
influidas por la corriente de la psicologia de la Gestalt y
convencido de "el todo es mas que la suma de sus
partes"”, considerd que los diversos elementos de la
informacion que poseemos de una persona se
organizan como un todo, generando una impresion
dindmica, dificil de predecir a partir de los elementos
separados. Los principio de la formacion de
impresiones formuladas por Asch, son: a] las personas
se esfuerzan por formarse una impresion de otras
personas, se tiende a completar la escasa informacion
percibiendo a la persona como una unidad. b] las
mismas cualidades podrian producir impresiones
diferentes, ya que las cualidades interactuan entre si
de forma dinamica y pueden producir una nueva
cualidad. c] Las impresiones poseen una estructura,
hay cualidades centrales y otras periféricas. d] Cada
rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un
todo. La introduccion u omision de un unico rasgo
alteraria la impresion global.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 10
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< sumo de sus p
El todo es mos Que 1 SET
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*1.2.2.- La persona es libre y capaz de elegir.

EXISTENCIA, libertad y opcidon son conceptos
intimamente vinculados, y podriamos aun decir
gue compenetrados, dentro del existencialismo.
Establecer las relaciones entre la existencia, la
libertad y la opcion es algo obligado cuando se
trata de estudiar el orden moral dentro de esta

corriente ideoldgica. Para el existencialismo, la
existencia es expresion de la realidad y se
contrapone a la esencia, la cual pertenece a un
orden pensado y razonado, es decir, mas o
menos a la esfera de la posibilidad.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 12
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“A UN HOMBRE SE LE PUEDE
ARREBATAR TODO EXCEPTO
UNA COSA: LA ULTIMA DE LAS
LIBERTADES HUMANAS,

LA DE ELEGIR SU ACTITUD EN

CUALQUIER TIPO DE
CIRCUNSTANCIAS, PARA
ELEGIR SU PROPIO CAMINO.*

VIKTOR FRANKL
=

ESTOICISMO PRACTICO ARGENTINA

La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia naturaleza ni
es objeto ni es objetivable. La razén tiende a objetivar para hacer las
cosas pensadas, pero el espiritu, el yo, debe ser por principio
inobjetable. La existencia no es una idea, sino una realidad, la realidad
de la propia subjetividad. No es un género ni una especie, porque el
género y la especie son pensados y universales, y la existencia es real y
singular. La existencia es tan intima a los individuos que constituye su

- ________________________________________________________________________________________|
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Los individuos no tienen existencia, sino que mas bien son su
existencia. La existencia, dice Jaspers, no es un concepto,
sino un indice que sefiala un mas alla por relacion a toda
objetividad. Ya Kierkegaard subrayaba el caracter concreto,
individual e intransferible de la existencia. Socrates, por
ejemplo, dice el danés, es un existente, y su propia filosofia
es en cierto modo su existencia. La existencia es la realidad
propia del sujeto, es decir, aquella entidad a la cual esta
limitada. Existir, por tanto, es ser un individuo y nada mas que
un individuo, ya que lo abstracto no existe y no es mas que
una funcién del pensamiento.

- ________________________________________________________________________________________|
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1.2.3.- EL SER HUMANO TIENDE A LA
TRASCENDENCIA

w

1ra§'eenden1e"

% decit que un Ser trascendente &5 una
compleja de la 24 humana. Buscar
1 rascondencia es una Necesidad natural del ser
humano consciente en dejar unas huellas que en
algﬂnmmmovmaww

La vida humana tiene su razdn de ser en una
creacion que debe continuarse en todo
momento y en todos los seres humanos

desde su concepcion y mas alld de la vida
material, y que responde al primigenio
impulso creador de su espiritu.

- ________________________________________________________________________________________|
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La nocion histérica de —humanismoll se ubica en el
contexto de la cultura renacentista. Existen poderosas
razones para pensar asi, pero en el fondo es un error
historico vy filosofico, porgue el renacimiento se nutre
del humanismo clasico greco-romano, del cual el
cristianismo habia abrevado ya su imborrable impronta
a través de los Padres de la Iglesia (siglos Il al V d.
C.), asi todos ellos judios helenizados o latinizados,
gue van de San Gregorio de Niza a San Agustin, de
éste a Santo Tomas de Aquino y el mismo Dante
Alighieri (siglo Xlll), cuya formidable obra de filosofia
politica humanista, es practicamente desconocida.
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