([

PASION POR EDUCAR

Brian Eduardo Hernandez Roblero
Unidad 1 Sentimientos y emociones
Primer parcial

Desarrollo humano

Ana Laura Culebro Torres

Lic. Enfermeria General

Sexto cuatrimestre




Adidilizal,
SINTIMEN TS

EMOCIONES

Conjunto  de  complejo
reacciones !|l|ill|i(‘i]S
neuronales que forman

patron distintivo

Sentimiento

Es el estado del animo que se produce

por causas que lo il]]]]l‘(‘Si()]li]ll v estos

pueden ser alegres v felices, o doloras y

tristes.

Reaccion fisiologica’
Regdulada por la subcorteza cerebral
_« Actividad cardiaca y vascular

_» Respiracion

lar

N

« Trofismo mu = -,

_+ Mdsculos expresivos de la cara
Watson decia que las emociones

pueden ser condicionadas \
extindguidas en determinadas

situaciones pues proceden del miedo..

i

Miedo: angustia, preocupacion v panico.
Enfado: rabia, odio y frustracion

Senimientos basic

a: soledad, melancolia

070, paz v armonia
Amor: Dios, dicha y embelso

A

Diferencias

las emociones son reacciones de un
estimulo, de manera corta intensos v Hevan
a actuar: por el contrario los sentimientos
son estables, conscientes vy progresivos,

menos intensos pero mas pr()l'und()&
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