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DEFINICIONES:

® El campo del desarrollo humano se centra en el
estudio cientifico de los procesos sistematicos
de cambio y estabilidad en las personas

® Es un concepto que hace referencia a los
elementos necesarios para que una persona
pueda desarrollar sus cualidades y capacidades.
sin ningUn tipo de discriminacion.

® Capacidad de las personas para elegir entre

formas alternativas de vida que se consideran

valiosas.
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EL HUMANISMO:

La psicologia humanista es un enfoque que se centraen
el estudio de una persona a nivel global. Valora sus
pensamientos emociones. comportamientos o contexto
vital para ofrecer soluciones y tratamientos a sus

Problemos.
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