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Trastornos de la eliminacion: continencias

Requisitos necesarios para mantener la continencia
urinaria son los siguientes: Almacenamiento adecuado en
el tracto urinario inferior Vaciamiento adecuado del tracto
urinario inferior Motivacion suficiente para ser continente

Cognicion suficiente como para percibir el deseo
miccional e interpretado como tal movilidad y destreza
suficientes para alcanzar el retrete ausencia de barreras
arquitectdonicas que limiten el acceso al retrete

1) Ineontneocia Jdnane Eamenioa - -
de Eslucizo H
- En mujores pre y post <« { %

Menopdusicas
- Al ranlizar esfuerzo
- Toser, rair, cogar paso, saltar ’

2) Ingonimnsncia Urinmne de U rgancus )

- En mujer adulta y anclanos de
ambos Bexon mw_—.\'.
- Frecuonte cuondo hay doetorora

neurolGgico

Cambios Fisiologicos

= Composicion Corporal

= Aparato Cardiovascular

= Aparato Locomotor

= Organos de los Sentidos

= Sistema Inmune

* Funcion renal

= Sistema Nervioso: Memoria, Sueiio
= Piel
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Libro medicina geriatrica una aproximacion basada en problemas
paginas 187-263

Pedro Abizanda Soler

Books.medicos.org
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