
 

  



 

  

 

Desarrollo humano ha priorizado la capacidad de 

las personas para elegir entre formas alternativas 

de vida que se consideran valiosas. Esta noción 

se refiere a las oportunidades de los individuos 

para gozar de una vida larga y saludable, para 

acceder a conocimientos individual y 

socialmente útiles, y para obtener medios 

suficientes para involucrarse y decidir sobre su 

entorno 

 

POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO 

La psicología humanista es mucho más un 

movimiento que una escuela, y si consideramos 

el conceptualmente amplio grupo de los autores 

humanístico-existenciales es, aún más que un 

movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser 

humano y el conocimiento. Con todo, no han 

faltado los intentos de unificación en torno a las 

propuestas de unos postulados básicos 

“LA PERSONA ES MÁS QUE LA 

SUMA DE SUS PARTES” Primero: Las expectativas acerca de la 

persona con la que vamos a interactuar.  

Segundo: Las motivaciones. En muchas 

ocasiones vemos en los demás lo que se 

quiere ver.  

Tercero: Los objetivos y metas. Estas influyen 

en cómo se procesa la información recibida, 

y el tipo de información que se busca. 

Cuarto: El estado de ánimo.  Quinto: La 

familiaridad y la experiencia 

 

DESARROLLÓ HUMANO EN 

MEXICO 



 

 

 

  

“LA PERSONA ES LIBRE Y 

CAPAZ DE ELEGIR” 

Nosotros podemos conocer las cosas, pero 

no podemos conceptuar sobre la existencia 

y la libertad, las cuales no necesitan ser 

investigadas, porque por el hecho de 

hacerse cuestión de ellas, ya quedan 

afirmadas 

“EL SER HUMANO TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA” 

 

  La vida humana tiene su razón de ser 

en una creación que debe continuarse 

en todo momento y en todos los seres 

humanos desde su concepción y más 

allá de la vida material, y que 

responde al primigenio impulso 

creador de su espíritu 

Consecuencias de un 

humanismo trascendente 

Es un humanismo que, inspirado en 

la tradición judeocristiana y en la 

cultura grecorromana, permite que el 

ser humano se desarrolle 

integralmente 

 

Es el lugar natural de la disidencia y de la 

democracia, porque es el ámbito en el 

que puede y debe sentirse la presencia 

de quienes piensan distinto 
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