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 Definicion [es un sindrome clinico complejo, consecuencia del deterioro estructural
Funcional del llenado ventricular o de la eyeccion de sangre
Puede desarrollarse por anomalias o trastornos que afectan a todos

Los aspectos de la estructura y la funcion cardiaca

Clasificacién | -segln Stevenson: se basa en la estimulacion del perfil hemodinamico
Por las caracteristicas de presentacion clinica del paciente
-segln Cronicidad: Aguda/ Cronica

-segln FEVI: Fraccion de Eyeccidn del Ventriculo izquierdo

-ICizquierda/ Ic derecha: sintomas derivados del fallo predominante

De uno de los ventriculos
-segun AHA: funcién estructural

-segln NYHA: Grado de disnes

-seguln Killip Kimball: Probabilidades de muerte en los 30 primeros

Insuficiencia

Dias tras el infarto
cardiaca — B

Diagnostico |-funcién renal -perfil lipidico -TSH

-hemograma -electrocardiograma

-electrolitos -péptido natri urético

-perfil hepatico  -Biomarcadores

-Rx de térax -Ecocardiograma

Epidemiologia[ La IC afecta a mas de 23 millones de personas en todo el mundo

Su incidencia en mayores de 65 afios es de 1% al afio

En paises desarrollados es la primera causa de hospitalizacién de 65 afios
Con un 5% total de ingresos

Clinica  asma cardiaca, diaforesis, fatiga y cansancio, cardiomegalia pulso alternante

Presencia de S3 a golpe ingurgitacion yugular ascitis y ortopea
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Definiciéon | se engloban en una serie de trastornos del movimiento clasificados
|Dentro de los trastornos por defecto o hipo cinéticos cuyo sustrato

Patoldgico se encuentra principalmente en los ganglios de la base

Estriado, globo palido, sustancia negra y ndcleo subtalamico

Factores de riesgo | han identificado numerosos genes implicados en la forma familiar
O precoz como el gen de la alfa-sinucleina el gen de la
Glucocerebrosidasay el gen de la parkina estos factores

Tienen importancia en la enfermedad de Parkinson

Clinica[muy pocos estudios que hayan analizado especificamente la enfermedad
De Parkinson diagnosticados en sujetos mayores de 70 afios y la mayoria de

Ellos arrojan resultados divergentes y en ocasiones contradictorios

Parkinsonismos en el

anciano -
Diagnostico |se basaen la presencia de los diferentes sintomas motores

La ausencia de sintomas atipicos y la respuesta del tratamiento

Con levo dopa. Alteraciones de suefio, deterioro cognitivo

Dolor caidas, malnutricion y deterioro funcional
Caracteristicas [ tiene una serie de peculiaridades que precisan una aproximacion
Clinica diferente de los adultos mas jovenes en primer lugar
Los ancianos presentan una caracteristica que pueden interactuar con
La expresién de la enfermedad puede ser heterogéneas y atipicas
Tratamiento[ se divide en medidas farmacoldgicas y estrategias no farmacolégicas
Terapias neuroprotectoras tratamiento de los sintomas motores

| Tratamiento farmacolégico de los sintomas no motores, tratamiento

No farmacoldgico esquema de tratamiento inicial en el anciano

Degeneracidn cortico basal demencia por cuerpos de Lewy
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Definicion |son un problema de salud importante tanto por su morbilidad como su
Mortalidad la patologia infecciosa supone la causa de muerte en los ancianos

Después de la patologia cardiovascular y las neoplasias.

Diagnostico | no solo tiene una menor expresién clinica sino también analitica
No siempre parecen leucocitosis, neutro filia y desviacion de la izquierda y si

Existen tienen una menor sensibilidad

I

Cambios fisioldgicos asociados con el envejecimiento que alteran

Infecciones en el La absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion de farmacos

anciano

Tratamiento |Como consecuencia las dosis de los antibiéticos habitualmente

Recomendada para poblaciones més jovenes

—

Infecciones [ infeccidn urinaria

Neumonia

| Gripe, tuberculosis

Diarrea por clostridium dificile

Ulceras por presién
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El cdncer es una enfermedad muy frecuente en personas

Definicién mayores de 65 afios y su incidencia aumenta con la edad

presentandose un pequefno descenso a partir de los 85
afios

La aplicacidn de estudios de cribado poblacional en pacientes
mayores de 70 afios daria muy buenos resultados por su
eficacia en el cancer de mama, cancer del cuello de Utero y
endometrio en la mujer en el de préstata en el hombre y el
cancer colorrectal en ambos sexos

Tratamiento La edad no deberia de ser un impedimento para la

implementacion de tratamientos apropiados en individuos
ancianos con cancer en especial en aquellos que tengan una
adecuada expectativa de vida y reserva funcional.

Quimioterapia, radioterapia, cirugia hormonoterapia
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