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El asma es una enfermedad inflamatoria crénica de las vias aéreas que se caracteriza por que la via respiratoria se hinchan y se estrechan, tiene presencia de
crisis recurrentesde =, y ,la gravedad y frecuencia varia de una persona y otra.
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El asma tiene una elevada prevalencia en los mayores de 65 afios. Ademas, estos pacientes presentan una alta morbimortalidad, una peor
calidad de vida y un peor control, generando con todo ello un alto consumo de recursos sanitarios

Tratamiento y medicamento
prevencién

Los objetivos del tratamiento son:
* Controlar la inflamacién de las vias respiratorias

» Evitar las sustancias que desencadenen los sintomas
Ayudar a que pueda realizar las actividades normales sin

diagnostico

eespirometria forzada con
prueba broncodilatadora. ...
*Monitorizacion del flujo
espiratorio maximo (FEM). ...
*Prueba de provocacion
bronquial. ...

*Fraccién exhalada de 6xido
nitrico (FeNO). ...
*Radiografia de torax

sintomas del asma

2. asma
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3. afague de asma

medicamento para el asma

Existen dos clases de medicamentos para el tratamiento del asma
* De control para ayudar a prevenir ataques

* De alivio rapido(rescate) para uso durante de los ataques

Por ejemplo:

Cortico esteroides inhalados
Inhaladores beta agonistas de accion

ire frio

Acaros de polvo
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infecciones pulmo

INFECCIONES POLEN tabaco



