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                                               Opioide 

El opio es una droga analgesica y narcotica que se extrae  de la adormidera “planta del opio”; 

es una planta herbacea anual que puede crecer hasta el metro y medio, y sus flores son 

blancas , rosas o violetas. A menudo se utiliza el término opiáceo en vez de opioide. El término 

opiáceo se refiere al origen de la sustancia con respecto al opio, es decir, son sustancias que 

se extraen de la cápsula de la planta del opio.  

 Por extensión, se denominan también así los productos químicos derivados de la morfina. El 

opio se extrae al realizar incisiones superficiales en las capsulas  cuando todavia estan verdes, 

los cortes exudan un latex blanco y lechoso con alto contenido en alcaloides.En el opio tambien 

se encuentran otro tipo de alcalaides, los derivados benciloquinoleinico, que a dosis 

terapeuticas no son narcoticos y poseen otros tipos de actividad farmacologica. 

Los analgesicos opiaceos: son un grupo de farmacos;unos naturales como la morfina y otros 

sinteticos como el fentanilo.Los opiaceos tienen otros usos;por ejemplo, en la anestesia,junto 

con el anestesico y un bloqueante neuromuscular, o para consegir analgesia, sedacion y 

supresion de la resoiracionautonoma en el tratamiento de los pacientes sometidos a 

ventilacion mecanica.  

Efectos centrales: sedacion, euforia, analgesia, depresion respiratoria o baja respiracion, 

supresion de la tos, miosis, nauseas y vomito, acciones neuroendocrinas 

Efectos perifericos: gastrointestinales, cardiovasculares , liberacion de histamina, riñones y 

relajacion muscular. 

Corticosteroides: seencuentran de manera natural en el organismo, son un tipo de hormona 

producida por las galndulas suprarrenales, tienen la capacidad de actuar sobre los procesos 

inflamatorios y el sistema inmunitario, para controlar la actuacion de este sobre se propio 

organismo.entre las enfermedades donde los cortcoesteroides son una de las primeras 

lineas de tratamiento tenemos enfermedades de las vias respiratorias como el asma, las 

obstrucciones pulmonares que ueden ser causadas por bronquitis cronica. 

Una de las funciones mas importantes de los corticoides la ejerce en el sistema inmunitario 

en el cual tiene un efecto inmunosupresor, que permite o contribuye a los pacientes con 

enfermedades autoinmunes  

Clasificacion  

Glucocorticoles: este tipo de corticoides se caracterizan por que controlael proceso 

metabolico de compuestos organicos como hidratos  de carbono, proteinas e incluso las 

moleculas de la naturaleza lipidic, lo que implica su indipensable contribucion en el correcto 

funcionamiento de los sistemas. Es de suma importancia en los procesos que involucran el 

cistema circulatorio. 

Mineralcorticoides: son aquellos que ejercen un efecto regulador sobre los elementos 

electroliticos como sodio y potacio, esta funcion es en extremo importante ya que es 

necesaria esta estabilidad para permitir que la actividad celular se desarrole con normalidad. 

Los sinteticos son utilizados en divers ramas de la medicina como neurologia, 

endocrinologia, inmunologia,oftalogia y vienen en distintas presentaciones como cremas, 

unguentos, capsulas, inhaladores, intramusculares, entre otros  



Mecanismo de accion en el procesos inflamatorio: una de las acciones mas importantes que 

ejercen los corticoesteroides es a nivel de la inflamacion, en donde intervinen bien sea 

controlar o inhibir el proceso; de igual manera los corticoides, en especial el grupo de los 

glucocorticoides, pueden actuar a nivel genetico y asi frenar la sintesis de receptores de las 

citosinas y de esta manera inhibir el proceso inflamatorio. 

Efectos secundarios de los corticoides 

 Puede provocar la aparicion de diabetes mellitus 

 Puede provocar osteoporosis, piel fina y perdida de masa muscular 

 Puede ocacionar hipertension  

 La funcion gonodal se puede ver alterada  

 Contraer infecciones  

Algunos glucocorticoides son: cortisol, corticosterona, cortisona, prednisoma, 

metilprednisona, dexametasona. 

Algunos mineralocorticoides: aldosterona, desoxicorticosterona, corticosterona, 9a- 

fluorocortisol, cortisol, cortisona. 

La anestecia es un procedimiento medico que tiene como objetivo bloquear temporalmente 

la capacidad del cerebro de reconocer un estimulo doloroso. La anestesia puede tener 

accion local, regional o general.  

Sensacion de dolor: el dolor es uno de los mecanismos de defensa mas importante de nuetro 

cuerpo, para que  podamos sentir dolor es necesario que haya receptores para identificar 

lesiones de tejido y nervios sensoriales especializados en transportar la sencasion de dolor. 

Si queremos bloquear l dolor hay que actuar en 3 puntos: 

 El lugar exacto donde se produce la lesion 

 En la medula espinal mediante el bloquea de una señal dolorosa 

 En el cerebro, impidiendo que el mismo reconozca las señales dolorosas que llegan a 

el  

Anestesia general: es la modalidad de anestesia adecuada para las cirugias mas complejas 

y de gran porte. Es importante tener en cuenta que tipo de anestesia indicado para cortes de 

la piel es completamente diferente de la anestesia que se necesita cuando se esta a punto 

de cortar una parte del intestino o extraer un organo del abdonen. En la anestecia general el 

paciente esta inconsiente, incapaz de movrse y generalmente, intubado y conectado a un 

respirador artificial. Anestesia regional: la anestecia regional es un procedimiento anestesico 

usado en cirugias mas simples, donde el paciente puede permanecer despierto.los dos tipos 

de anestesia refional mas utilizados son: 

 Anestesia raquidea  

 Anestesia epidural  

Anestesia local: se es el procedimiento anestesico mas frecuente y se usa para bloquear el 

dolor en regiones pequeñas del cuerpo, generalmente en la piel. Tambien se puede hacer la 

anestesia local usando gel o spray, como en los casos de endoscopia digestiva.La anestesia 

local funciona como un bloqueo de receptores del dolor en la piel y los nervios mas 

superficiales, impidiendo que los mismos puedan enviar señales dolorosas al cerebro. 
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