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Los opioides son farmacos analgesicos, esta sustancia se carasta sustancia se caracteriza 

por los receptores opioides al unirse a esos receptores reducen las señales del dolor que 

llegan al cerebro tanto por una accion central como periferica al disminurir la 

transduccion y transmicion de la señal dolorosa , es decir, reduce o controlan el dolor las 

areas del cerebro que controlan las emociones, lo cual en conjunto disminuye la sensacion 

y percepcion de un estimulo doloros. 

El opio es una droga analgesica y narcotica quen se extrae de la adormidera (papaver 

somniferum). La adormidera es una planta herbacea anual que puede crecer hasta el 

metro y medio y sus flores son blancas , rosas o violetas. El opio de extrae al realizar 

incisiones superficiales en las capsulas . 

El opio contiene 10 y 20% de alcaloides , 5-6% de minerales, de azucar y ademas acidos 

organicos. Los alcaloides del opio son la morfina, la codeina y la tebaina, todos ellos 

pertenecen al grupo de derivados fenantrenicos. 

Los analgesicos opiaceos son un grupo de farmacos unos naturales como la morfina y 

otros sinteticos como el fentanilo, actua sobre los receptores opioides del sistema 

nervioso central. Los opiaceos demas de utilizarse para aliviar el dolor tienen otro uso 

como anestecia con el anestesico y un bloqueante neuromuscular o para conseguir 

analegesia, sedacion y supresion de la respiracion autonoma.                                                         

Los comprimidos de liberacion controladal principalmente a base de oxidacion e 

hidromorfona, suponen un 16.7% (unidades) y un 15.1% en valor. Capsulas y comprimidos 

convencxionales, soluciones orales e inyectables son clramente minoritarios, con un 0.9, 

0.5, y 0.35% (en valor) respectivamente.  

Clasificacion de los opioideos                                                                                                            

Agonistas potentes: Morfina, Heroína, Hidromorfona, Oximorfona, Meperidina, Mitadona, 

Fentanil, Lemorfanol, Papaveratum, Tramadol.                                                      

Agonistas leves o moderados: Codeina, Oxicodona, Dihidrocodeina, Propoxifeno, 

Difenoxilato, Loperamida, Dextrometorfan.                                                        

Agonista-Antagonistas:                                                                                                                 

Similares a la morfina: Buprenorfina                                                                                                    

Similares a nalorfina: Nalorfina, Pentazocina, Butorfanol, Nalbufina, Dezocina, Ciclazocina.  

Agonistas selectivo 1: Meptazinol                                                                                                                

Antagonistas: Naloxona, Naltrexona.                                                                      

Opioides endogenos: Endorfina, Endomorfinas, Encefalina, Dinorfina A.    

Tres tipos de receptores opioides:                                                                                              

MOR=Mor= Mu                                                                                                                                  

DOR= Sor= Delta                                                                                                                      

KOR= kOR= Kappa 

Corticosteroides                                                                                                                                  

Se encuentran de manera naturael en el organismo, son un tipo de hormonas producidas 

por las glandulas suprarrenales.  



Los corticoides tiene la capacidad de actuar sobre los procesos inflamatorios y el sistema 

inmunitario, pueden actuar degradando las proteinas y transformandolas en moleculas mas 

sencillas.  

Funcion                                                                                                                                           

Los corticoides inhiben a escala inmunologicos los procesos inflamatorios, que algunos 

casos pueden continuar como problemas graves que pongan en riesgo la vida de la 

persona. Los corticoides la ejercen en el sistema inmunitario en el cual tiene un efecto 

inmunosupresor, que permiten o contribuye a los pacientes con enfermedades 

autoinmunes tales como artritis reumatoide, colitis ulcerosa, enfermedades de Crohn, 

psoriasis, lupus pueda mejorar.  

Clasificacion                                                                                                                                          

Se pueden encontrar 2 tipos de corticoides que son los glucocorticoides y los 

mineralcorticoides.  

Glucocorticoides                                                                                                                   

Se caracateriza porque controla el proceso metabolico de compuestos organicos como 

hidratos de carbono, proteinas e incluso las moleculas de naturales lipidicas.                       

Mineralcorticoides                                                                                                                             

Son aquellos que ejercen un efecto regulador sobre los elementos electroliticos como 

sodio y potasio, permite que la actividada celular se desarrolle con normalidad, 

permitiendo que el cuerpo se encuentre en una prefecta estabilidad hidrosalina.      

Mecanismos de accion en el proceso inflamatorio                                                                                     

Es el nivel de inflamacion donde intervienen para controlar o inhibir el proceso esta 

inflamacion puede producirse por diversos motivos, tales como por efectos quimicos, 

mecanicos, infecciosos e incluso por procesos inmunologicos que provocan las diferentes 

enfermedades autoinmunes. Las citosinas que son proteinas su funcion es regular el 

desarrollo de celulas inmunitarias, los corticoides pueden inhibir las sintesis de estas 

proteinas que inducen al proceso  inflamatorio tales como IL-1, IL-2, IL-3, IL-4, IL-5, IL-6, 

IL-8, en diferentes  tipos de celulas, ademas de estas citocinas son esenciales para la 

sobrevivencia de los eosinofilos en la mucuosa respiratoria. La supresion de la inflamacion, 

es que evitan la aparicion de las moleculas de adhesion leucocitarias mejor conocidas 

como ICAM-1 y ELAM-1, lo que evita que las celulas implicadas en la aparicion del 

proceso inflamatorio puedan llegar al sitio de destino, ya que no encuentran como 

adherirse. 

Efectos secundarios de los corticoides                                                                                               

Los corticosteroides ayudan en la mejoria de los sintomas de gran variedad de patologias, 

el uso y la mala administracion suelen provocar efectos adversos que tambien atentan 

contra la salud de los pacientes, entre los efectos adversos mas comunes de los cortioides 

tenemos: pueden provocar la aparicion de diabetes mellitus esto por que ahí un aumento 

en la gluconeogenesis y un posible desarrollo de resistencia a la insulina, puede provocar 

asteoporosis piel fina y perdida de masa muscular debido al aumento de proteinas.                                     
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