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Opioide
El opio es una droga analgésica y narcética que se extrae de la adormidera, papaver
somniferum. La adormidera o planta del opio es una planta herbacea anual que puede crecer
hasta el metro y medio, y sus flores son blancas, rosas o violetas. La capsula, redonda y

gruesa, contiene numerosas semillas pequefias y negras.

El opio contiene entre un 10 y 20% de alcaloides, 5-6% de minerales, de azucares y ademas,
acidos orgénicos. Entre los alcaloides del opio podemos citar la morfina, la codeina y la
tebaina, todos ellos pertenecientes al grupo de derivados fenantrenicos y entre los que la
primera es la mas abundante. También se encuentran en el opio otro tipo de alcaloides, los
derivados bencilisoquinoleinicos, que a dosis terapéutica no son narcéticos y poseen otros
tipos de actividad farmacoldgica. Los principales son la papaverina (antiespasmadico) o la

noscapina (antitusigeno).

Los analgésicos opiaceos (u opioides) son un grupo de farmacos: unos naturales como la
morfina y otros sintéticos como el fentanilo, que actlan sobre los receptores opioides del
sistema nervioso central. Existen cuatro tipos de receptores aungue son los tres que presentan
actividad farmacolégica en relacion con el dolor. La interaccion de los opiadceos con los
receptores depende de dos factores: la afinidad respecto al receptor y el tipo de accion sobre

ellos. En consecuencia, se suele hacer la clasificacion de estos medicamentos en:
Agonistas puros tipo morfina, entre ellos el fentanilo, la propia morfina y la metadona.
Agonistas parciales: buprenorfina.

Agonistas-antagonistas: pentazocina, nalorfina.

Antagonistas puros: naloxona y naltrexona.

Todos los analgésicos del primer grupo, los antagonistas puros, son altamente adictivos.

Ademas de utilizarse para aliviar el dolor, los opiaceos tienen otros usos. Por ejemplo, en
anestesia, junto con el anestésico y un bloqueante neuromuscular, o para analgesia, sedacion
y supresion de la respiracion autébnoma en el tratamiento de los pacientes sometidos a

ventilacion mecanica en las unidades de cuidados intensivos.

En las farmacias estos farmacos pueden encontrarse en diversas formas farmacéuticas, de
las cuales las mas comunes son los parches transdermicos de buprenorfina o de fentanilo

(64.4% de las unidades y 54.6% del porcentaje en valor). Esta via de administracion supuso



un avance terapéutico doblemente significativo, al permitir prolongar la accién farmacoldgica
durante varias horas, a pesar de la metabolizacion rdpida de su principio activo y ser muy
practico como tratamiento de fondo para pacientes con un grado importante de sedacion, al

no tener que tragar pastilla alguna.

Los comprimidos de li9beracion controlada, principalmente a base de oxicodona e
hidromorfona, suponen un 16.7% (unidades) y un 15,1% en valor capsulas y comprimidos
convencionales, soluciones orales e inyectables son claramente minoritarios, con un 0.9, 0.5y

0.3% (en valor), respectivamente.

CLASIFICACION DE LOS OPIOIDES

Agonistas potentes: Morfina, Heroina, Hidromorfona, Oximorfona, Meperidina o petidina,

Metadona, Fentanyl, Levorfanol, Papaveratum, Tramadol

Agonistas leves o moderados: Codeina, Oxicodona, Dihidrocodeina, Propoxifeno,
Difenoxilato, Loperamida, Dextrometorfan

Agonista-antagonistas: similares a la morfina buprenorfina, similares a Nalorfina,

pentazocina, butorfanol, nalbufina, dezocina, ciclazocina.
Agonista selectivo 1: Meptazinol
Antagonistas: Naloxona, Naltrexona.

Opioides end6genos: ENDOMORFINA, endomorfinas, encefalina, dinorfina A.

CORTICOSTEROIDES

Los corticoides o también denominados corticoesteroides se encuentran de manera natural en
el organismo ya que son un tipo de hormona producida por las glandulas suprarrenales,
también se puede encontrar de forma sintética como farmacos o medicamentos que pueden

surgir en la mayoria de las ocasiones a partir de la modificacion de los naturales.

Estos corticoides tienen la capacidad de actuar sobre los procesos inflamatorios y el sistema
inmunitario, para controlar la actuacion de este sobre su propio organismo, asi mismo puede

actuar degradando las proteinas y transformandolas en moléculas mas sencillas.



FUNCIONALIDAD DE LOS CORTICOIDES

Las enfermedades que aquejan a los seres humanos pueden ser provocados por agentes
externos que infectan el organismo, asi como también por procesos donde algunas células del
cuerpo atacan, bien sea a 6rganos o otros tejidos celulares del cuerpo al que pertenecen,
denominandose como enfermedades autoinmunes, estas enfermedades causan sintomas
indeseables en los pacientes que deben ser tratados con farmacos para mejorar su calidad de
vida por el lapso de aquejamiento de la enfermedad, siendo uno de estos medicamentos los

corticoides.

Los corticoides inhiben a escala inmunolégicos los procesos inflamatorios, que en algunos
casos pueden continuar como problemas graves que ponga en riesgo la vida de las personas.
Entre las enfermedades los corticoides son una de las primeras lineas de tratamiento tenemos
enfermedades de las vias respiratorias como el asma, las obstrucciones pulmonares que
pueden ser causadas por bronquitis crénica, también es efectivo en casos alérgicos que se
manifiestan a nivel cutdneo, contra dermatitis atépica y enfermedades renales como sindrome

nefrético.

Una de las funciones mas importantes de los corticoides la ejerce en el sistema inmunitario en
el cual tiene un efecto inmunosupresor, que permite o contribuye a los pacientes con
enfermedades autoinmunes tales como artritis, reumatoide, colitis ulcerosa, enfermedad de
Crohn, psoriasis, lupus, puedan mejorar. También le corresponde un rol crucial en el proceso
referente a los transplantes de 6rganos, en donde evita que estos puedan ser rechazados por

accion del sistema inmunitario.



