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se basan en ciencias ﬂ‘SICaS‘
biolagicas y de la conducta

Clencia y
Arte de la
enfermeria El comite identificd varios conceptos
de salud importantes considerados como
comunitaria referencia para la ensefanza y el
ejercicio de la enfermeria en salud
comunitaria,
Es un grupo social determinado por
limites geograficos y/o valores e
intereses comanes
Comunidad:d  funciona dentro de una determinada
estructura social crea distintos valores,
narmas e instituciones sociales.
Elindividuo pertenece a la comunidad, a
traves de su familia y comunidad.
La salud del individuo y del grupo esta
) determinada por la biologia humana, el
medio ambiente, los modos de vida de la
Humana comunidad, y el sistema de asilencia
sanitaria,
Selud de Esta determinada por la interaccion del
Ia hombre con su ambiente y el impacto de
comunidad los servicios de salud sobre estos

3.1 ENFOQUES DE

Es algo mas que la suma de la salud de
cada uno de sus miembros.

Es la aplicacion de la tecnologia y de métodos cientificos, a nivel
de grupos o de individuos, para promover, mantener o restaurar la
salud,

Leavell y Clarck:la prevencion es practicada por todos los que
utilizan & su leal saber y entender los conocimientos modermos para
promover la salud, evitar la enfermedad o incapacidad y prolongar la
vida.

ATENCION DE LA [ Es la sintesis y la aplicacién de un amplio

ENFERMERIA
COMUNITARIA

Enfermeria
ensalud <
comunitaria

Cuidado
enfermero
con
enfoque
comunitario

enfoques de la
salud
comunitaria

espectro de conocimientos y técnicas cientificas a
lap ion ion y ion de la
salud comunitaria.

El sujeto primario de su asisstencia es la
comunidad y los grupos dentro de ella-

Le incumbe la identificacidn de necesidades de
salud generales de la comunidad y la tarea de
consegir la participacion de esta en la ejecucién
de programas relacioonados con la salud y el
bienestar de la poblacién

planifica y ejecuta acciones de enfermeria en sus
tres niveles

modelo de atencién que responde a las necesidades

de comprender y explicar el cuidado de salud de las

personas, familia y la propia comunidad, dentro del
contexto, de la relaciones en que viven-

son impertantes para comprender, explicar y
formular intervenciones gue impacten en el
proceso salud-enfermedad-atencién.

Enfoque de determinantes de salud: Habla de los determinantes
come un conjunto de condiciones en las que una persona nace,
crece, trabaja, vive, envejece y que afectan/determinan de alguna
Enfoque de manera su salud, funcionamiento y calidad de vida.
determinantes
de salud:
Estas condiciones incluyen a las estructuras y sistemas en materia
politica, social, ambiental, laboral, seguridad, alimentaria, religiosa,
educaliva, econémica, cultural, legislativa, entre otras.

De acuerdo con Guilbert, Grau & Prendes, este modelo sugiere la
adopcidn de estrategias basadas en la transmisién de informacién

el objetivo es socializar el conocimiento cientifico y promover el
desarrollo de habilidades que le permitan a las personas vigilar y

Enfoque de cuidar de su propia salud

competencias:
Destaca la redefinicién de roles en la comunidad, en donde deben
existir personas que se desempefien dos roles: a) técnicos
(definidos como los facilitadores del proceso y b) usuarios (aquellos
aquienes estan dirigidas las acciones).

De acuerda can Flérez-Alarcon, el estilo de vida hace referencia a
los Habitos (o patrones comportamentales) que son capaces de
fungir coma factares de riesgo para la enfermedad o de proteccion

para la salud
Enfoque
ConductuallEstil Es la manera general en como es que las personas viven (en
de Vida: 1érminos de salud) y depende de factores socioculturales e

individualess (rasgos de personalidad, por lo que al mismo liempo
es uno de los cualro factores relacionados con los determinantes
de la salud.

EUDS |

Mi Universidad
@

- ________________________________________________________________________________________|
UNIVERSIDAD DEL SURESTE



EUDS |

Mi Universidad
@

Bibliografia

UDS. (2023). ANTOLOGIA UDS. En Salud Publica (pags. 99-101).

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



