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Enfermería 

comunitaria  
Se basa 

En las ciencias físicas, 

biológicas y de la 

conducta 

Partiendo de 

este hecho 

El Comité identificó 

varios conceptos 

importantes 

Para la enseñanza y el 

ejercicio de la enfermería  

comunitaria 

Enfermería 

comunitaria 

Rama dedicada al 

cuidado de la salud 

integral de la sociedad 

Comunidad 

Grupo social 

determinado por límites 

geográficos y/o valores 

comunes 

Funcion

a 

Dentro de una 

determinada 

estructura social 

Presenta y 

crea 

Ciertos valores, 

normas e 

instituciones 

sociales 

Salud 

humana 

Está determinada por la biología 

humana, el medio ambiente, los 

modos de vida de la comunidad 

Salud de la 

comunidad 

Es el resultado de una 

relación reciproca del 

hombre con su ambiente 

Está 

determinada  

La interacción del hombre con 

su ambiente y el impacto de 

los servicios de salud sobre 

estos 

La salud de la 

comunidad 

Es algo más que la suma 

de la salud de cada uno de 

sus miembros   

Prevención  
Es la aplicación de la 

tecnología y de 

métodos científicos 
Se usa para  Promover, mantener 

o restaurar la salud 
La 

prevención 

Es practicada por todos los 

que utilizan a su leal saber 

y entender los 

conocimientos modernos 

Es la síntesis y aplicación de un 

amplio espectro de conocimientos 

y técnicas científicas 

La 

enfermería 

Vigila la salud de la 

comunidad como un todo y 

determina el impacto de 

sus acciones 

En su ejercicio 

integra 

Los conceptos y 

métodos de las ciencias 

de la salud pública con 

los de enfermería 

Ejecuta acciones 

de prevención en 

sus tres 

niveles 

Incluyendo la atención primaria directa, y 

moviliza los recursos individuales y 

colectivos de la comunidad 

El cuidado 

enfermero 

Es un modelo de atención que 

responde a las necesidades 

del cuidado de la salud 

Los enfoques 

de la salud 

Son importantes para 

comprender, explicar y 

formular intervenciones 

Enfoques más 

influyentes 

El enfoque de determinantes de 

salud, el enfoque de competencia y 

el enfoque conductual 

Enfoques  

Es un modelo de atención que 

responde a las necesidades de 

comprender e integrar el cuidado 

Determinantes 

de salud 

Enfoque de 

competencias 

Enfoque 

Conductual 

Conjunto de condiciones en las 

que una persona nace, crece, 

trabaja, vive y envejece 

Incluyen 

Las estructuras y sistemas en materia 

política, social, ambiental, laboral, 

seguridad, alimentaria, religiosa, etc. 

Este modelo sugiere la adopción 

de estrategias basadas en la 

transmisión de información 

El objetivo 

es 

Promover el desarrollo de habilidades 

que les permitan a las personas vigilar y 

cuidar de su propia salud 

El estilo de vida hace referencia 

a los hábitos (o patrones 

comportamentales) 

En otras 

palabras 

Es la manera general en cómo es que 

las personas viven (en términos de 

salud) 

 


