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Modelo de promoción de la salud de Nola Pender.
Teoría de la enfermería transcultural de Madeleine
Leininger. 
Teoría del déficit del autocuidado Dorothea Orem.
Modelo de sistemas Betty Neuman.

Son representaciones de la realidad de la práctica y
representan los factores implicados y la relación
que guardan entre sí. Se convierten en un
instrumento que permanentemente recuerda los
distintos aspectos del cuidado de enfermería y la
relación entre los factores fiscos, psicológicas que
se debe tener en cuenta al brindar estos cuidados.
(fawcett, 1996. Eemplos de modelos de enfermería:

Educador: El enfermero es capaz de enseñar a
muchas personas, muchas cosas.
Administrador: El enfermero será capaz de distribuir
los recursos con los que se cuente.
Investigador: El enfermero realizará investigación
documental y de campo que contribuya a enriquecer
la práctica profesional.
Defensora de la familia: Trabajar para ayudar a las
familias y brindar orientación con respecto a la
seguridad y el acceso a los servicios. 
Gestora y coordinadora: Gestionar, colaborar y servir
de enlace con los miembros de la familia, los servicios
de salud, sociales y otros.
Consultora: Servir de consultora a las familias y
organismos para identificar y facilitar el acceso a
recursos.

Enfoque de competencias: el objetivo es socializar el conocimiento
científico y promover el desarrollo de habilidades que le permitan a
las personas vigilar y cuidar de su propia salud.
Enfoque Conductua: es la manera general en cómo es que las
personas viven (en términos de salud) y esta depende a su vez de
factores socioculturales e individuales (rasgos de personalidad).
Enfoque de determinantes de salud: determinantes como un
conjunto de condiciones en las que una persona lleva a cabo su vida y
que afectan de alguna manera su salud, funcionamiento y calidad de
vida. a. Estas condiciones incluyen a las estructuras y sistemas en
materia política, social, ambiental, laboral, seguridad, alimentaria,
religiosa, educativa, económica, cultural, legislativa, entre otras.
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