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                                       Sistema tegumentario 

La piel es un epitelio plano estratificado queratinizado, es el órgano más grande y 

sensitivo del cuerpo humano.  La piel y sus derivados (cabello, uñas y glándulas 

sebáceas y sudoríparas), conforman el sistema tegumentario. Entre las principales 

funciones de la piel está la protección. Ésta protege al organismo de factores 

externos como bacterias, sustancias químicas y temperatura. 

Características del Sistema Tegumentario: La piel posee dos capas, la epidermis 

(capa superficial) y la dermis (capa profunda), a su vez la dermis se divide en dermis 

papilar y dermis reticular. En la profundidad de la dermis reticular se localiza el tejido 

subcutáneo (hipodermis o tejido adiposo).     

En la dermis se encuentran los receptores sensoriales. Éstos permiten que el cuerpo 

reciba estimulaciones del mundo exterior y reaccione ante la presión, el dolor y la 

temperatura. También se pueden ver los vasos sanguíneos que le brindan a la piel 

los nutrientes necesarios y remueven los desecho. 

 La dermis es la capa situada debajo de la epidermis. Deriva del mesodermo 

superficial de la región del dermatomo somítico, se originan la dermis axial dorsal y la 

dermis de las extremidades. 

La hipodermis o tejido subcutáneo presenta características similares a la dermis, con 

la diferencia que, el tejido que la constituye tiene un predominio de tejido conjuntivo 

laxo. La epidermis está formada por epitelio plano estratificado queratinizado o 

cornificado. Las células que lo integran se denominan “queratinocitos” especializados 

en sintetizar abundantes filamentos intermedios de queratina. 

Los anexos de la piel corresponde a los pelos, las uñas, las glándulas sudoríparas 

ecrinas y apocrinas, las glándulas sebáceas y las glándulas mamarias. Se 

denominan anexos cutáneos a los apéndices o partes adjuntas a la piel. Además de 

los pelos y uñas (anexos queratinizados), externos y evidentes, en la piel se 

encuentran otro tipo de anexos producidos por invaginaciones de la epidermis: el 

folículo piloso y las glándulas sebáceas y sudoríparas. 

 El grosor de la piel corresponde a 1.5mm a 4mm, corresponde a 0.5mm a 0.10mm a 

la epidermis y 0.3 a 2.5mm a la dermis. Existen dos tipos de piel fina, corresponde a 

la mayoría de la piel, ejemplo la piel de los parpados y del dorso de la mano, y la piel 

gruesa, encontrada en la palma de la mano y las plantas del pie. 

En la superficie de la piel se aprecian orificios, las eminencias permanentes y 

temportales. 

El proceso de queratinización permite la citodiferenciación de los queratinocitos 

durante su ascenso por los 5 estratos que conforman a la epidermis: estrato basal, 

estratoespinoso, estrato granuloso, estrato lúcidum y elestrato corneo. 

 



En la composición química de los huesos el agua representa 20 % del peso total, 

proporción relativamentebaja en comparación con otros tejidos. Los componentes 

orgánicos están constituidos en lo fundamental por fibras osteocolágenas (proteínas), 

unidas por la sustancia intercelular amorfa, sobre todo de cemento,. 

la materia inorgánica (sales minerales) le proporciona al hueso su dureza, rigidez y 

fragilidad, que aumentan con la edad, por eso en los viejos se observan con mayor 

frecuencia las fracturas. 

La composición química y las propiedades físicas del tejido óseo se pueden 

demostrar mediante 2 experimentos sencillos: la descalcificación y la calcinación. 

Descalcificacion: La descalcificación describe la técnica para eliminar los minerales 

del hueso u otro tejido calcificado para poder preparar cortes de parafina de buena 

calidad que preserven todos los elementos microscópicos esenciales. 

Calcinacion: La calcinaciónes el proceso de calentar una sustancia a temperatura 

elevada para provocar la descomposición térmica o un cambio de estado en su 

constitución física o química. 

El tejido cartilaginoso es una variedad de tejido conectivo especializado en la función 

de sostén, que se caracteriza porque está constituido por abundante sustancia 

intercelular o matriz cartilaginosa, fibrosa y amorfa, principalmente de cemento. El 

tejido cartilaginoso generalmente se encuentra rodeado por un tejido conectivo denso 

irregular llamado pericondrio. 

El cartílago está desprovisto de vasos sanguíneos y linfáticos, por lo que su nutrición 

se realiza por difusión del líquido tisular. El crecimiento del cartílago se efectúa 

mediante 2 tipos de mecanismos: uno exógeno o por aposición y otro endógeno o 

intersticial. El crecimiento exógeno o por aposición se caracteriza porque el cartílago 

crece hacia el exterior por adición de capas sucesivas de tejido cartilaginoso. 

Los cartílagos se clasifican en 3 tipos: hialino, fibroso y elástico, de acuerdo con el 

tipo y la disposición de la sustancia intercelular fibrosa que predomina. 

 El cartílago hialino tiene el aspecto vidrioso, traslúcido y contiene abundante 

sustancia intercelular amorfa, con fibras colágenas finas. Este cartílago es el 

más frecuente en el organismo, se encuentra en zonas donde se requiere 

sostén y deslizamiento 

 El cartílago fibroso o fibrocartílago contiene menor cantidad de sustancia 

intercelular amorfa con abundantes fibras colágenas gruesas. Además, carece 

de pericondrio, por lo que su crecimiento es solo de tipo intersticia 

 El cartílago elástico presenta abundantes fibras elásticas y se encuentra en 

zonas donde se requiere sostén y flexibilidad, como en la oreja y la epiglotis 

de la laringe 
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