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Sistema Tegumentario

La piel es un epitelio plano estratificado queratinizado, es el érgano mas grande y sensitivo del
cuerpo humano, abarca toda la superficie externa y se contindia con la mucosa a través de las
uniones mucocutaneas.

La piel posee dos capas, la epidermis (capa superficial) y la dermis (capa profunda), a su vez
la dermis se divide en dermis papilar y dermis reticular. En la profundidad de la dermis reticular
se localiza el tejido subcutaneo (hipodermis o tejido adiposo).

La dermis es la capa situada debajo de la epidermis. Deriva del mesodermo superficial (de la
region del dermatomo somitico, se originan la dermis axial dorsal y la dermis de las
extremidades y, de la hoja parietal o somatica del mesodermo lateral se diferencia la dermis y
la hipodermis del resto de la superficie corporal.

La hipodermis o tejido subcutaneo presenta caracteristicas similares a la dermis, con la
diferencia que, el tejido que la constituye tiene un predominio de tejido conjuntivo laxo y
dependiendo del estado nutricional de la persona, posee mayor o menor cantidad de tejido

adiposo.

Caracteristicas del Sistema Tegumentario:

Los anexos de la piel corresponden a los pelos, las ufias, las glandulas sudoriparas ecrinasy
apocrinas, las glandulas sebaceas y las glandulas mamarias. El 8% de la masa corporal total
corresponde a la piel, este 6rgano cubre 2.2 m2 de la superficie corporal. El grosor de la piel
corresponde a 1.5mm a 4mm, corresponde a 0.5mm a 0.10mm a la epidermis y 0.3 a 2.5mm
a la dermis. Existen dos tipos de piel fina, corresponde a la mayoria de la piel, ejemplo la piel
de los parpados y del dorso de la mano, y la piel gruesa, encontrada en la palma de la mano

y las plantas del pie.

Funciones de la Piel

1. Otorga sensibilidad y permite el acceso inmediato a exdmenes clinicos.

2. Sirve como barrera contra la invasion de microorganismos.



3. Ayuda al mantenimiento de equilibrio hidrico a través del sudor eliminando 200 ml de H20
en 24 hrs.

4. Es auxiliar del rifion a través de las glandulas sudoriparas, que son estimuladas por las

hormonas aldosteronas.

5. Debido a que es un epitelio permite las funciones de absorcion y secrecion.

6. Tiene la capacidad de autorenovaciény autorreparaciona través de su estrato germinativo

conformado por los estratos basal y espinoso.

7. Otorga proteccién contra dafios mecanicos, quimicos, osméticos, térmicos y luminicos.

musculares y seniles, otorgandole mas superficie a este drgano.

Queratinizacion

El proceso de gueratinizacién permite la citodiferenciacibnde los queratinocitosdurante su
ascenso por los 5 estratos que conforman a la epidermis: estrato basal, estrato espinoso,
estrato granuloso, estrato lucidumy el estrato corneo. La duracién de este proceso es de 4
semanas aproximadamente para la obtencion de células muertas cornificadaso queratinizadas

(Estrato disyunto).

Estructuray desarrollo de los huesos
En la composicién quimica de los huesos el agua representa 20 % del peso total, proporcién
relativamente baja en comparacién con otros tejidos; y los sélidos constituyen 80 % restante,

y esta formado por componentes organicos (35 %) e inorganicos (65 %).

Los componentes organicos estan constituidos en lo fundamental por fibras
osteocolagenas(proteinas), unidas por la sustancia intercelular amorfa, sobre todo de
cemento; y los componentes inorganicos son sales minerales, en su mayoria de fosfato de
calcio, que se depositan en la sustancia intercelular amorfa de cemento. En el tejido 6seo llega

a almacenarse la mayor parte del calcio (99 %) y el fosforo (90 %) del organismo.



Las propiedades fisicas del hueso dependen de su composicién quimica. La materia organica
(fibras colagenas) le confiere al hueso su elasticidad, que es mayor en los nifios pequefios,
por lo tanto sus huesos son mas elasticos y se fracturan raramente. Sin embargo, la materia
inorgénica (sales minerales) le proporciona al hueso su dureza, rigidez y fragilidad, que

aumentan con la edad, por eso en los viejos se observan con mayor frecuencia las fracturas.

La composicién quimica y las propiedades fisicas del tejido 6seo se pueden demostrar
mediante 2 experimentos sencillos: la descalcificacion y la calcinacion. En la descalcificacion
se somete al hueso a la accion de una solucion acida (acido clorhidrico) lo que provoca la
disolucion de las sales de calcio y queda solamente la sustancia organica que le permite al

hueso conservar su forma, pero su consistencia se hace mas blanda y elastica.

Los huesos en estado fresco estan constituidos fundamentalmente por distintas variedades de
tejido conectivo, predomina en estos 6rganos la sustancia 6sea (tejido 6seo), presenta
ademas, el periostio (tejido conectivo denso), endostio (tejido conectivo reticular), cartilago
articular (tejido cartilaginoso hialino) y la médula 6sea (variedad mieloide del tejido
hemopoyéticoy tejido adiposo). Ademas, se encuentran en los paquetes vasculonerviososque
llegan al hueso como 6rgano, los otros tejidos fundamentales.




