
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tecnología para el cuidado 

Las tecnologías aplicadas al cuidado humano representan un nuevo paradigma 

en el presente siglo, ofrecen métodos y técnicas para la conservación y 

mantenimiento de la vida sin privar al usuario del calor humano, así como de 

su arte en el proceso de cuidar, aplicando las tecnologías emergentes para 

fortalecer su quehacer. 

En el cuidado de enfermería 

están clasificados en tres 

grupos en el cual el primer 

grado los instrumentos 

utilizados son  

° Guantes  

° Termómetro   

° Oximetro 

° Baumanómetro 

° Cama  

° Lámpara de exploración  

° vitrina 

° Tripee  

° Mesa exploradora  

° Bascula  

° Corra de exploración  

° Escalerilla  

° Especula vaginal  

° Carro rojo  

° Bolsa de reanimación  

- Oxigeno  

- Aspirador  

° Pinzas  

° suturas  

° Otoscopio  

° Rinoscopio 

° Oftalmoscopio   

 

 

° Quirófano 

° Laboratorio clínico  

° Exámenes especiales que incluyen: abdomen, 

articulaciones, neuro-radiológicos, cardiovasculares. 

 

 



Conclusión  

 

En conclusión, entendimos que en la actualidad la utilización de las nuevas tecnologías en el ámbito sanitario es considerada un gran avance para los cuidados en salud, tanto para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes como para la práctica clínica y el aprendizaje de los profesionales sanitarios. Las tecnologías aplicadas al cuidado humano representan un nuevo paradigma en el presente siglo, 

ofrecen métodos y técnicas para la conservación y mantenimiento de la vida sin privar al usuario del calor humano, así como de su arte en el proceso de cuidar, aplicando las tecnologías emergentes 

para fortalecer su quehacer, promoviendo autonomía e identidad, haciendo visible el lenguaje de enfermería en su práctica profesional. Es importante mencionar lo que Colliere considera como el primer 

instrumento de los cuidados: el cuerpo, por ser parte fundamental para llevar a cabo las tecnologías para el cuidado, es usado por una persona que cuida y sigue siendo el instrumento principal de los 

cuidados de enfermería, es el vehículo, el mediador de los cuidados. 

 

   

   


