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término que se refiere a las caracteristicas sociales y
culturales, la procedencia o las experiencias compartidas por
un grupo de personas. esto abarca aspectos como el idioma,
la religion, las creencias, los valores y los comportamientos
gue suelen pasar de una generacion a la siguiente.

la cultura es el conjunto de conocimientos y rasgos
caracteristicos que distinguen a una sociedad, una
determinada época o un grupo social. el término cultura
conforme ha ido evolucionando en la sociedad, esta asociado
a progreso y a valores.

La espiritualidad involucra la consciencia de un poder
superior y una relacion de armonia, paz y tranquilidad, una
forma de com- prenderse a si mismo y la manifestacion de
plenitud personal; mientras que la religiosidad involucra la
practica de las creencias y la misma espiritualidad en un
dogma determinado

¢, Que gqué es la sexualidad?

La sexualidad incluye comportamientos sexuales, las
relaciones sexuales, y la intimidad; como elegimos
expresarnos como hombres y mujeres (incluyendo la forma
en que hablamos, vestirnos y relacionarnos con los demas);
orientacion sexual (heterosexual, homosexual, bisexual),



